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บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร 
 

  กรุงเทพมหานคร มีความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะพัฒนากรุงเทพมหานครให้เป็น “มหานครแห่ง
สิ่งแวดล้อม”โดยการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว เพ่ือเป็นแหล่งสร้างอากาศบริสุทธิ์ เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ ลดความแข็ง
กระด้างของสิ่งปลูกสร้าง ลดความตึงเครียดทางจิตใจและรองรับกิจกรรมทางสังคมของประชาชนด้วยมาตรการ
จัดหาที่ดิน เพ่ือสร้างสวนสาธารณะ, สวนหย่อม รวมถึงการอนุรักษ์ปรับปรุงสภาพพ้ืนที่สีเขียว ซึ่งได้ก าหนด
เป้าหมายภายใน พ.ศ. 2559 จะต้องมีพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือสภาพแวดล้อมของเมืองที่ดีต่อพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ร้อยละ 
7 ของพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ทั้งนี้ เพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิตของคนเมืองให้มีสิ่งแวดล้อมที่ดี สะอาดร่มรื่น และ
สวยงาม พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเมืองให้ดียิ่งขึ้นสมกับเป็น “กรุงเทพฯ เมืองสวรรค์” 
  สวนสาธารณะที่เปิดให้บริการอยู่ทั่วไปในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานครในปัจจุบัน มีจุดเริ่มต้นมาจาก  
น้ าพระราชหฤทัยอันเปี่ยมล้นไปด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลปัจจุบัน ที่ได้     
พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์เป็นทุนแรกเริ่มในการสร้าง “สวนจตุจักร” โดยมีพระราชประสงค์ให้ประชาชนมีพ้ืนที่     
สีเขียว ส าหรับพักผ่อนหย่อนใจในยามว่าง อันเป็นแรงบันดาลใจให้ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนตื่นตัวและให้
ความส าคัญในการสร้างสวนสาธารณะเป็นจ านวนมากในเวลาต่อมา  
  กรุงเทพมหานคร ได้น้อมน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาด าเนินการ โดย
ปัจจุบันได้เปิดให้บริการสวนสาธารณะ จ านวน 34 แห่ง ดังนี้ สวนลุมพินี สวนจตุจักร สวนสราญรมย์ สวนเสรีไทย 
สวนรมณีนาถ สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ สวนสันติภาพ สวนวชิรเบญจทัศ สวนกีฬารามอินทรา สวนรมณีย์ทุ่งสีกัน 
สวนหลวง ร.9 อุทยานเบญจสิริ สวนพระนคร สวนหนองจอก สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบ พระชนมพรรษา 
สวนธนบุรีรมย์ สวนวนธรรม สวน 50 พรรษา สวนทวีวนารมย์ สวน 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ สวนสาธารณะสันติชัยปราการ สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติเกียกกาย สวนพรรณภิรมย์    
สวนหลวงพระราม 8 สวนเบญจกิติ สวนนวมินทร์ภิรมย์ สวนนาคราภิรมย์ สวนสิรินธราพฤกษาพรรณ สวนเฉลิม
พระเกียรติ 80 พรรษา สวนสาธารณะบึงน้ าลาดพร้าว 71 สวนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา สวนจรัญภิรมย์    
สวนวัชราภิรมย์ และสวนวารีภิรมย์  ได้ด าเนินการประสานหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในการขอใช้พ้ืนที่  
รกร้างไม่ได้ใช้ประโยชน์เพื่อปรับปรุงภูมิทัศน์ จัดสร้างสวนสาธารณะ สวนหย่อม สวนชุมชน สวนถนน นอกจากนี้ยัง
พยายามเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สวนแนวตั้ง สวนระเบียง สวนดาดฟ้า รวมทั้งสวนลอยน้ า เพ่ือสร้าง
สิ่งแวดล้อมท่ีร่มรื่นน่าอยู่อาศัยอย่างยั่งยืน 
  การด าเนินการ โดยการประชุมหารือระหว่างส านักสิ่งแวดล้อมกับส านักงานเขต เพ่ือด าเนินการ
จัดตั้งคณะท างาน โดยมีผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อม รองผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อม ผู้อ านวยการส านักงานเขต 
ผู้ช่วยผู้อ านวยการเขต หัวหน้าฝ่ายโยธา หัวหน้าฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ หัวหน้าสวนสาธารณะ
และเจ้าหน้าที่ด้านการเกษตร ร่วมประชุมเพ่ือรับฟังนโยบายและทราบถึงวัตถุประสงค์ รวมถึงแผนและขั้นตอนที่จะ
ด าเนินการพร้อมทั้งการประชาสัมพันธ์ที่จะให้ประชาชนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายได้รับทราบถึงนโยบายโครงการ พร้อม
ทั้งมีการแต่งตั้งคณะท างานให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และนโยบาย เพ่ือคณะท างานร่วมได้ด าเนินการเข้าเยี่ย ม
พบปะกับประชาชนผู้เป็นเจ้าของตึกอาคารส านักงาน มีการชี้แจง สนทนาแนะน าและน าข้อมูลถึงเหตุและผลของ
การจัดท าโครงการ รวมถึงขั้นตอนวิธีการจัดท าสวนดาดฟ้าให้ประชาชนรับทราบ หากประชาชนเห็นดีด้วย และ
พร้อมที่จะด าเนินการจัดท าสวนดาดฟ้าบนพ้ืนที่ดาดฟ้าของตนเองและด้วยทุนของตนเองแล้ว คณะท างานก็รายงาน
ผลถึงความคืบหน้าให้กับผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อมเพ่ือทราบต่อไป ซึ่งคณะท างานร่วมนี้ก็จะร่วมกันปฏิบัติงาน
เชิงรุกและเข้าไปหาประชาชน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายในล าดับต่อไปเรื่อย ๆ เพ่ือให้การเผยแพร่โครงการจัด         
สวนดาดฟ้าได้บรรลุ เป้ าหมายตามวัตถุประสงค์ และนโยบายของผู้ บริหารกรุ ง เทพมหานครต่อไป
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ผลของการด าเนินการด าเนินการที่คาดว่าจะได้รับเพ่ือด าเนินโครงการนี้ เนื่องจากพ้ืนที่สีเขียวมีอรรถประโยชน์
มากมายต่อวิถีชีวิตในมหานคร เป็นทั้งพ้ืนที่ใช้พักผ่อนหย่อนใจ และรองรับกิจกรรมทางสังคมเป็นแหล่งกรอง
มลภาวะด้วยวิธีการทางธรรมชาติ การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวด้วยโครงการสวนดาดฟ้านี้ แม้เมื่อได้จัดท าจัดสร้างแล้วเสร็จ 
บางสวนฯ ก็อาจจะมีพ้ืนที่สีเขียวเพ่ิมข้ึนเพียงน้อยนิดอาจจะมีเพียง 2 – 4 ตารางเมตร แต่เมื่อพูดถึงคุณค่าทางด้าน
จติใจ คุณค่าของการมีส่วนร่วมของประชาชน ประโยชน์ที่ได้ก็คือตัวของประชาชนเองที่ได้มีโอกาสได้ใช้ประโยชน์ใน
พ้ืนที่บนดาดฟ้าที่ตัวเองเป็นเจ้าของ ได้มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจภายในบ้านโดยที่ไม่ต้องออกไปแสวงหาจากที่อ่ืน 
เพราะในปัจจุบันนี้การที่จะเดินทางไปพักผ่อนหย่อนใจในที่ต่าง ๆ เช่น สวนสาธารณะก็อาจเดินทางไปล าบากเพราะ
การจราจรติดขัด บางที่อาจอยู่ไกลบ้านคุณประโยชน์อย่างหนึ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งและถือเป็นผู้ได้ประโยชน์ด้วย
ก็คือกรุงเทพมหานคร เพราะโครงการดังกล่าวนั้นเมื่อท าส าเร็จแล้วก็จะมีส่วนในการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในเมื อง โดยที่
กรุงเทพมหานครไม่ต้องสิ้นเปลืองงบประมาณหรือใช้ก็อาจจะเพียงน้อยนิด และที่ส าคัญกรุงเทพมหานครได้ก าลัง
ของประชาชนเข้ามาเป็นส่วนร่วมในการขับเคลื่อนด้านนโยบายต่าง ๆ ซึ่งก็ส่งผลให้การด าเนินการต่าง ๆ ของ
ผู้บริหารฯ มีความไหลลื่นไม่ติดขัดไม่โดนต่อต้านแบบหัวชนฝา ท าให้นโยบายต่าง ๆ ที่ผู้บริหารฯ จะท าให้
กรุงเทพมหานครเจริญก้าวหน้าก็จะส าเร็จลุล่วงได้และมีประสิทธิภาพ 
  ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์โครงการ ผู้บริหารให้ความส าคัญกับการแก้ไขในเรื่องสภาพแวดล้อม 
โดยเฉพาะแนวทางการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวให้มีมากขึ้นเพ่ือคุณธรรมชีวิตของคนกรุงเทพมหานคร การก าหนดนโยบาย
และมอบหมายงานให้หน่วยงานต่าง ๆ ท างานอย่างมีบูรณาการ มีความร่วมมือกันอย่างจริงจังเป็นความส าคัญอย่าง
มาก หากทุกหน่วยงานท างานประสานรับกันอย่างเป็นระบบ มีระเบียบ ก็จะท าให้นโยบายหรืองานนั้นมีความส าเร็จ
ได้ตามวัตถุประสงค์  

ผู้ท าการศึกษาหวังเป็นอย่างยิ่งว่าโครงการที่ศึกษาครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อประชาชน หน่วยงาน
และผู้เกี่ยวข้องตามสมควร หากน าไปปฏิบัติและขยายผลให้ครบทุกหลังคาเรือน ทุกอาคาร ทุกส านักงาน           
ทุกกลุ่มเป้าหมาย ก็น่าจะเป็นผลดีต่อคุณภาพชีวิตของคนกรุงเทพมหานคร ต่อไป 
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กิตติกรรมประกำศ 
 

  รายงานการศึกษาส่วนบุคคล โครงการสวนดาดฟ้า แนวทางของการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวของชุมชน
เมืองในกรุงเทพมหานคร ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการอบรมหลักสูตรผู้บริหารมหานครระดับกลาง (นบก.) รุ่นที่ 17 
ระหว่างวันที่ 17 ธันวาคม 2558 – 4 มีนาคม 2559 ประกอบวิชาการบริหารเชิงกลยุทธ์ ผู้ศึกษาขอกราบ
ขอบพระคุณปลัดกรุงเทพมหานคร (นายพีระพงษ์  สายเชื้อ) ที่ ให้โอกาสแก่ผู้ศึกษาได้เข้าอบรมหลักสูตร      
นางสาววีนา  วงศ์สินธุ์เชาว์ ผู้อ านวยการส านักงานสวนสาธารณะ ส านักสิ่งแวดล้อม ที่ได้กรุณาเป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
การจัดท ารายงานส่วนบุคคลที่กรุณาให้ค าแนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่จนส าเร็จลุล่วง    
ไปด้วยดี  ขอขอบคุณ ดร.รัฐ  ธนาดิเรก อาจารย์ผู้สอนวิชาการบริหารเชิงกลยุทธ์ ที่ให้กลักการและแนวคิดวิเคราะห์
ปัญหาและแนวทางการแก้ไข เพ่ือน ามาเป็นแนวทางการจัดท ารายงานให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
  นอกจากนี้ผู้ศึกษาขอขอบคุณผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ สถาบันพัฒนาข้าราชการกรุงเทพมหานคร     
ที่อ านวยความสะดวกสนับสนุนข้อมูลในทุก ๆ เรื่อง และประสานอาจารย์ที่ปรึกษา ท าให้การจัดท ารายงานมีความ
เรียบร้อย รวดเร็ว ขอขอบคุณคณะผู้บริหารส านักสิ่งแวดล้อม ผู้บริหารส านักงานสวนสาธารณะ ผู้บริหารส านักงาน
เขตทุกเขต เจ้าหน้าที่ด้านการเกษตรของส านักงานสวนสาธารณะ เจ้าหน้าที่การเกษตรของฝ่ายรักษาความสะอาด
และสวนสาธารณะ ส านักงานเขต ขอขอบพระคุณคณาจารย์หลักสูตรนักบริหารมหานครระดับกลาง รุ่นที่ 17     
ทุกท่านที่ให้ความรู้ ประสิทธิประสาทวิชาการและประสบการณ์ต่างๆ ตลอดระยะเวลาของการศึกษาหลักสูตรนี้      
ที่ให้โอกาสผู้ศึกษาเข้าร่วมฝึกอบรมหลักสูตรผู้บริหารมหานครระดับกลาง (นบก.) รุ่นที่ 17  ในครั้งนี้ ท าให้ได้รับ
ความรู้และเปิดโลกทัศน์มากยิ่งขึ้น อันจะเป็นประโยชน์ต่อการท างานและพัฒนากรุงเทพมหานครเพ่ือประชาชนของ
กรุงเทพมหานคร ต่อไป 
 
        นายยงทวี  โพธิษา 
                ผู้ศึกษา 
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สำรบัญ 
 

                  หน้ำ 
  
 

 บทสรุปส าหรับผู้บริหาร     
 กิตติกรรมประกาศ 
 สารบัญ 
 หลักการและเหตุผล        1 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง       2 
 การวิเคราะห์         12 
 วัตถุประสงค์         15 
 เป้าหมาย         15 
 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ        15 
 สวนดาดฟ้าและสวนระเบียง       16 
 พืชพรรณและวัสดุพืชพรรณ       19 
 ปุ๋ย ธาตุอาหารบ ารุงพืช        24 
 ขั้นตอนการปฏิบัติและผู้รับผิดชอบ       27 
 งบประมาณและระยเวลาด าเนินการ      28 
 แนวทางการบริหารความเสี่ยง       29 
 การประเมินผลและข้อเสนอแนะ       30 
 บรรณานุกรม    
 ภาคผนวก 
 ประวัติผู้เขียนเอกสารรายงานการศึกษาส่วนบุคคล      
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ชื่อโครงกำร  สวนดำดฟ้ำ แนวทำงของกำรเพิ่มพื้นที่สีเขียวของชุมชนเมืองในกรุงเทพมหำนคร 
 

หลักกำรและเหตุผล 
 

สถำนกำรณ์/สภำพปัญหำ 
  ปัญหาสังคม สิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของผู้คนในสังคมเมืองนับวันทวีความรุนแรงมากขึ้น ทั้งนี้
เนื่องจากสังคมเมืองเป็นสังคมที่มีสิ่งอ านวยความสะดวกครบครัน ซึ่งล้วนแล้วแต่ต้องใช้ทรัพยากรในกระบวนการ
ผลิต ทว่าการบริโภคที่มีสัดส่วนที่สูงเกินกว่าธรรมชาติและระบบที่มีอยู่ จะบ าบัดได้ ส่งผลให้สภาพแวดล้อมเสื่อม
โทรมเกิดปัญหามลพิษทางน้ า ปัญหาขยะ ปัญหาของคุณภาพอากาศ และเสียงที่สูงเกินมาตรฐาน ท าให้ประชาชน
เป็นโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ ปัญหาแหล่งสะสมเชื้อโรค พาหนะน าโรค ปัญหาความแออัดยัดเยียด      
สร้างความอึดอัดแก่ผู้คนเนื่องจากการขาดพ้ืนที่สีเขียวที่โล่งแจ้งหรือพ้ืนที่ของสวนสาธารณะ เพ่ือใช้เป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจ ปัญหาทั้งหลายล้วนแล้วแต่เกิดจากการบริโภคและทิ้งของเสียของมนุษย์ ทั้งอากาศเสียเพราะรถยนต์ปล่อย
แก๊สพิษมาก เสียงดัง ปัญหาน้ าเน่าเสีย ปัญหาขยะตกค้างและเน่าเหม็นเพราะการทิ้งของเสียโดยไม่ได้จัดการ
แหล่งก าเนิด การแก้ไขปัญหาจึงต้องเริ่มที่ชุมชน ครัวเรือนที่ต้องหันมาแก้ไขปัญหาของชุมชน โดยการเข้ามาจัดการ
ท าความสะอาด ปัดกวาด จัดการของเสียในบ้านในชุมชนของเราเองให้สะอาด สวยงามน่าอยู่ เพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดี
ของเราและลูกหลานของเรา 
  “ชุมชน” เป็นค าใหม่ในสังคมไทย แต่สาระของความเป็นชุมชนด ารงอยู่กับสังคมไทยมานานแล้ว 
ในความหมายของค าว่า “บ้าน” ซึ่งหมายถึงหมู่บ้าน เป็นสิ่งที่มีมาโดยธรรมชาติอยู่แล้วในการตั้งบ้านเรือนรวมกัน  
ในหมู่เครือญาติและมิตรสหาย ซึ่งก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่น าไปสู่การจัดการต่อปัญหาและความต้องการร่วมกัน 
ชุมชนเป็นค าที่มีหลายความหมายและถูกน ามาใช้หลายลักษณะ เช่น ชุมชนหมู่บ้าน ชุมชนในฐานะขบวนการของ
ประชาชน ชุมชนเมือง ชุมชนแออัด ชุมชนหมู่บ้านจัดสรร ชุมชนชานเมือง แฟลต อพาร์ทเม้นท์ อาคารส านักงาน 
สถานที่ราชการและรัฐวิสาหกิจ ปัจจุบันลักษณะของชุมชนมีความสลับซับซ้อน มีลักษณะความเป็นเมือง (CITY)   
เป็นการรวมกลุ่มกันของกลุ่มคนหลัก (ครอบครัวหรือเพ่ือนบ้าน) หรือสมาคมที่มีจุดประสงค์ร่วมกันเกื้อกูลกันทาง
เศรษฐกิจ สังคมและการปกครอง  

องค์การอนามัยโลก World Health Organization (WHO) ได้ก าหนดค่ามาตรฐานอัตราพ้ืนที่สี
เขียวอยู่ที่ 9 ตารางเมตรต่อคน ในขณะที่กรุงเทพมหานครซึ่งได้ชื่อว่าเป็นที่ลุ่มเหมาะกับการเจริญเติบโตของต้นไม้
กลับมีพ้ืนที่สีเขียวเพียงแค่ 6.05 ตารางเมตรต่อคน แม้ทางกรุงเทพมหานครโดยส านักสิ่งแวดล้อมจะพยายามเพ่ิม
พ้ืนที่สีเขียวให้มากขึ้น แต่ปริมาณของความหนาแน่นของประชากรในกรุงเทพมหานคร กลับมีค่าที่สูงขึ้นโดยตลอด
ส่งผลให้พ้ืนที่ทุกตารางนิ้วของกรุงเทพมหานคร มีราคาที่ดินสูงขึ้นพร้อมถูกเปลี่ยนไปเป็นสิ่งปลูกสร้าง เป็นอาคารที่
พัก ส านักงาน หนทางในการเปลี่ยนพื้นที่แนวราบให้กลายเป็นพ้ืนที่สีเขียวดูเหมือนจะมีโอกาสน้อยนิดด้วยเหตุมีการ
สร้างพ้ืนที่สีเขียวบนดาดฟ้าของอาคาร จึงเป็นอีกหนึ่งแนวทางในการเพ่ิมปริมาณออกซิเจนให้กับเมืองทดแทนการ
ปลูกพ้ืนที่สีเขียวในแนวราบ แม้ว่าสวนสาธารณะบนพ้ืนราบจะตอบโจทย์เรื่องพ้ืนที่สี เขียวได้ตรงเป้าเข้าประเด็น
มากกว่า แต่อย่างน้อยที่สุดความพยายามในการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวอย่างสร้างสรรค์บนดาดฟ้าของอาคารก็เป็นอีก
แนวคิดที่เราทุกคนสามารถร่วมเป็นหนึ่งในการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวแม้ว่าเราจะมีพ้ืนที่เพียงน้อยนิดในคอนโดหรือพ้ืนที่
ดาดฟ้าบนอาคารพาณิชย์ 
  จากสภาวะการณ์ที่ภูมิอากาศของโลกเปลี่ยแปลงก่อให้เกิดผลกระทบมากมายต่อมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม โดยมีสาเหตุส าคัญจากกิจกรรมของมนุษย์ที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจก คือ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน 
ไนตรัสออกไซด์ ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์คาร์บอน ออกสู่สิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนขึ้น ซึ่งเป็นภาระหน้าที่
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ของมนุษย์ทุกภาคส่วนที่ จะลดการปล่อยก๊ าซเรื อนกระจก การปลูกต้นไม้ทุกชนิดสามารถจะท าให้                    
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ลดลงไปได้ เนื่องจากต้นไม้สามารถดูดซึมเอาก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในสิ่งแวดล้อมไปเป็น 
อากาศต้นไม้ ซึ่งหากมีการปลูกต้นไม้มากเท่าใดย่อมน่าจะหมายความว่าก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในสิ่งแวดล้อมก็จะ
ลดน้อยลงไปได้เท่านั้น การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชนจะเกิดขึ้นได้ก็ต้องมาจากความสมัครใจและความต้องการ
ของคนในชุมชนที่รับรู้ ตระหนัก เล็งเห็นถึงความส าคัญและจ าเป็นที่สมควรจะให้มีการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวขึ้นในชุมชน
ของตนเพ่ือสร้างความร่มรื่นให้เกิดขึ้นในชุมชนและเพ่ือลดภาวะโลกร้อนโดยอาศัยความร่วมมือร่วมใจของคนใน
ชุมชน ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นความรับผิดชอบของทุกภาคส่วนและทุกคน ดังนั้น การแบ่งปันความรับผิดชอบใน
รูปแบบหุ้นส่วนจึงมีความส าคัญและจ าเป็นที่จะต้องท าความเข้าใจให้ทั่วหน้า พลังของการมีส่วนร่วมและร่วมมือ
อย่างแข็งแกร่งระหว่างภาครัฐและภาคเอกชนจึงเป็นองค์ประกอบในการร่วมมือกันแบ่งปันความรับผิดชอบภายใต้
หว่งโซ่คุณค่าทางสังคมจากการแลกเปลี่ยนทรัพยากรอย่างมีส่วนร่วมและมีประสิทธิภาพ คือ 
  1. การสร้างเครือข่ายกับคนที่ท าหรือจะท า ซึ่งต้องท าการค้นหาและชักชวนให้ภาคธุรกิจและชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมด้วย 
  2. มีองค์ความรู้จากการศึกษาค้นคว้าสรุปและการจัดการองค์ความรู้เพ่ือการเผยแพร่ 
  3. การสื่อสารที่ตรงตามข้อเท็จจริงไม่ว่าจากบุคคล เอกสารสื่อมวลชนทั้งระดับชาติและท้องถิ่น
หรือระดับนานาชาติ 
  4. นโยบายตั้งแต่ระดับท้องถิ่นระดับชาติ 
  5. การจัดการในการขับเคลื่อนกระบวนการทั้งการจัดการด้านทรัพยากรมนุษย์และทรัพยากรอ่ืน
ภายใต้งบประมาณอย่างมีธรรมาภิบาล 
  หลักการการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นหลักการหนึ่งของหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งการ
พัฒนาใด ๆ ก็ตามที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมแล้วประชาชนสมควรที่จะมีส่วนร่วมในการรับรู้และพิจ ารณา
ตัดสินใจอยู่ด้วย เพราะประชาชนเป็นเจ้าของแผ่นดินและเป็นผู้ที่จะได้รับผลกระทบจากสิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม แนวคิดในเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนนั้น ในประเทศที่เป็นภาคีสมาชิกสหประชาชาติต่างก็ยอมรับ
หลักการมีส่วนร่วมของประชาชนและมีการน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เนื่องจากการมีส่วน
ร่วมของประชาชนเป็นการให้โอกาสแก่ประชาชนที่จะมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ ที่ส าคัญที่อาจมีผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม โดยในกระบวนการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมนั้นก าหนดการมีส่วนร่วมของประชาชนมี
เป้าหมายที่จะให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมผ่านกระบวนการเข้าร่วมในการตัดสินใจ โดยมี
มุมมองส าคัญให้ผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) มีฐานะเป็นเสมือนหุ้นส่วนในการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนมิใช่
เป็นผู้คัดค้าน 
 

ในกำรศึกษำครั้งนี้ ผู้ศึกษำได้ศึกษำแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1. นโยบาย วิสัยทัศน์ และยุทธศาสตร์ของกรุงเทพมหานคร 
 2. การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมของกรุงเทพมหานคร 
 3. แนวคิดเมืองน่าอยู่ 
 4. การเพิ่มและจัดการพื้นที่สีเขียวในเขตชุมชนเมืองอย่างยั่งยืน 
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1. นโยบำย วิสัยทัศน์และยุทธศำสตร์ของกรุงเทพมหำนคร 
  นโยบายและวิสัยทัศน์ของกรุงเทพมหานคร ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ได้แก่ 
 1.1 นโยบายด้านสิ่งแวดล้อม (ซึ่งเป็นหนึ่งในภารกิจ 9 ด้าน ของกรุงเทพมหานคร) โดยมีวิสัยทัศน์ที่ว่า 
กรุงเทพฯ ของเรำ สะอำด สวย สิ่งแวดล้อมดี ผู้คนมีควำมสุข ส่วนภารกิจต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกับการให้บริการ
สวนสาธารณะ ได้แก่ 
  1.1.1 เปลี่ยนที่รกร้างให้เป็นสวนสาธารณะอย่างน้อยร้อยละ 30 ทั่วกรุงเทพฯ 
  1.1.2 พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการให้ใช้ชีวิตในกรุงเทพฯ และเข้าถึงบริการสาธารณะต่าง ๆ ได้
สะดวกขึ้น 
  1.1.3 บริการเก็บขยะสม่ าเสมอ เพ่ือให้ทุกที่สะอาด ไม่มีขยะตกค้าง 
  1.1.4 หาบเร่ แผงลอย ได้รับการดูแลให้เป็นระเบียบ เรียบร้อย สวยงาม ประโยชน์ของผู้ซื้อ ผู้ขาย 
และผู้ใช้ทางเท้า 
  1.1.5 ปรับปรุงถนนหนทางให้สะอาดเรียบร้อย ไม่มีหลุมบ่อ ไร้มลพิษจากควันรถและสิ่งสกปรก 
  1.1.6 น้ าเสียในคูคลองได้รับการบ าบัดให้ใสสะอาดด้วยเทคนิคที่ไม่ต้องลงทุนสูง 
 1.2 ยุทธศาสตร์ของกรุงเทพมหานคร ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการบริการของสวนสาธารณะ ได้แก่ 
  1.2.1 ใชห้ลักการมีส่วนร่วม สร้างกระบวนการ การมีส่วนร่วมภาคประชาชนต่อการสร้างสรรค์ 
งานพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไขปัญหาตามความต้องการของชาวกรุงเทพมหานคร 
  1.2.2 มุ่งเน้นประสิทธิภาพและการให้บริการแก่คนกรุงเทพฯ 
   1.2.2.1 เพ่ิมประสิทธิภาพในการด าเนินการแก้ไขปัญหาของพ่ีน้องชาวกรุงเทพมหานคร 
รวมทั้งการให้บริการของกรุงเทพมหานคร 
   1.2.2.2 ส่งเสริมให้ข้าราชการกรุงเทพมหานครพร้อมให้บริการประชาชนด้วยความเต็ม
ใจและทุ่มเท 
   1.2.2.3 ให้ความส าคัญกับการพัฒนาองค์กรและบุคลากรกรุงเทพมหานครให้มีการ
ฝึกอบรมและส่งเสริมศักยภาพของบุคคล 
   1.2.2.4 มุ่งสร้างขวัญและก าลังใจแก่ข้าราชการและผู้ปฏิบัติงานของกรุงเทพมหานคร 
 

2. กำรบริหำรจัดกำรด้ำนสิ่งแวดล้อมของกรุงเทพมหำนคร 
 1. พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2528 มาตรา 89 ก าหนดอ านาจหน้าที่
ของกรุงเทพมหานครไว้ 27 ประการ โดยการพัฒนาและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นภารกิจหนึ่งที่จะต้องด าเนินการ
เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชน ซึ่งได้มีการจัดท าแผนงานด้านสิ่งแวดล้อมในแผนพัฒนากรุงเทพมหานครอย่าง
ต่อเนื่อง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2520 ถึงปี 2548 จึงได้มีการจัดท าแผนบริหารราชการกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2548 – 
2551 ตามทิศทางการบริหารประเทศของรัฐบาล ซึ่งก าหนดให้มีแผนบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2548 – 
2551 
 2. แผนการบริหารราชการกรุงเทพมหานครดังกล่าว ก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาอย่างสมดุล ให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของประชาชนและเกิดประโยชน์อย่างยั่งยืน เป็น 9 ด้าน ประกอบด้วย  
  2.1 การแก้ไขและบรรเทาปัญหาจราจรด้วยการจราจรทางเลือกและระบบอัจฉริยะ 
  2.2 การจัดการสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงาน 
  2.3 การส่งเสริมความปลอดภัยและบรรเทาสาธารณะภัย 
  2.4 การสร้างโอกาสทางการศึกษาและเรียนรู้อย่างมีคุณภาพมาตรฐานส าหรับคนทุกวัย 
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  2.5 การส่งเสริมคุณภาพชีวิตในเชิงรุกและจิตส านักด้านศิลปวัฒนธรรม 
  2.6 การส่งเสริมเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมให้มีความเข้มแข็ง 
  2.7 การวางผังเมืองและพัฒนาเมือง เพ่ือความสวยงาม น่าอยู่อย่างยั่งยืน 
  2.8 การบริหารจัดการเมืองตามหลักธรรมาภิบาล 
  2.9 การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารเมืองด้วยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 

3. ยุทธศาสตร์การจัดการสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงาน เป็นภารกิจในความรับผิดชอบของส านัก
สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะต้องน ายุทธศาสตร์การพัฒนาไปสู่การปฏิบัติให้มีประสิทธิภาพในรูปแบบการจัดท าแผนปฏิบัติ
ราชการ โดยก าหนดกลยุทธ์การพัฒนาตามภารกิจพร้อมทั้งก าหนดตัวชี้วัด และเป้าหมายเพ่ือแสดงความส าเร็จของ
กลยุทธ์ และก าหนดโครงการหรือกิจกรรมรองรับการด าเนินการกลยุทธ์ให้เป็นไปตามเป้าหมาย 
 

3. แนวคิดเมืองน่ำอยู่ 
 องค์การอนามัยโลกได้ก าหนดแนวคิดเมืองน่าอยู่ (Healthy Cities) หมายถึง เมืองที่มีการสร้างสรรค์ และ
ปรับปรุงสิ่งแวดล้อมทั้งด้านกายภาพและสังคมอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีการขยายแหล่งทรัพยากรของชุมชนซึ่ง
สามารถสร้างเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการด าเนินชีวิตเพ่ือให้ได้ศักยภาพ หรือ
คุณภาพชีวิตที่ดีที่สุด 
 กรุงเทพมหานครได้ก าหนดลักษณะการด าเนินงานเพ่ือเมืองน่าอยู่รวม 5 ด้าน ได้แก่ 
 1. ด้ำนศักยภำพ 
  1.1 เป็นเมืองที่มีระเบียบด้วยการวางผังเมือง ซึ่งมีข้อก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างชัดเจน 
  1.2 มีการร่างแผนและจัดบริการโครงสร้างพื้นที่ท่ีเพียงพอ 
  1.3 มีระบบคมนาคมขนส่งที่สะดวก ปลอดภัย และไม่สิ้นเปลือง 
  1.4 มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ สวนสาธารณะ พื้นที่สีเขียว ที่โล่งว่าง อย่างพอเพียง 
  1.5 มีระบบบ าบัดน้ าเสีย ก าจัดขยะอย่างเหมาะสม 
 2. ด้ำนเศรษฐกิจ 
  2.1 มีบรรยากาศท่ีดีส าหรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
  2.2 ค่าครองชีพไม่สูง ประชาชนมีงานท าและมีการประกอบอาชีพที่ดี 
  2.3 ประชาชนมีที่อยู่อาศัยที่ได้มาตรฐานเพียงพอ ค่าใช้จ่ายไม่แพง 
 3. ด้ำนสังคม 
  3.1 ประชาชนได้รับการศึกษา ความรู้ข้อมูลข่าวสารอย่างกว้างขวาง รวดเร็ว 
  3.2 มีบริการสาธารณะสุขและบริการสาธารณะอ่ืน ๆ ที่พอเพียงและสะดวก 
  3.3 มีความปลอดภัยในการด ารงชีวิตและทรัพย์สิน 
  3.4 มีคดีอาชญากรรม ยาเสพติดจ านวนน้อย 
  3.5 ภาคีการพัฒนาทุกระดับมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาเมือง 
  3.6 สิทธิของประชาชนและความยุติธรรมได้รับการคุ้มครอง 
 4. ด้ำนสิ่งแวดล้อม 
  4.1 สามารถควบคุมมลภาวะทางน้ า อากาศ ดิน และเสียง 
  4.2 เมืองมีจิตวิญญาณ และความสุนทรีย์ที่ประชาชนมีความภาคภูมิใจและช่วยกันบ ารุงรักษาไว้
ซึ่งมรดกทางประวัติศาสตร์ ศิลปกรรมและวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
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 5. ด้ำนกำรบริหำรและจัดกำร 
  5.1 มีความโปร่งใสและยุติธรรม 
  5.2 มีประสิทธิภาพ และยึดผลประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก 
  5.3 ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาทุกขั้นตอน 
 ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม จ าเป็นจะต้องค านึงถึงปัญหาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับโลก จึงได้
มีการประชุมที่นครริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล ในปี ค.ศ. 1992 เพ่ือก าหนดแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในแผนปฏิบัติการ 21 (Agenda 21) เป็นแนวทางของหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนในศตวรรษหน้า โดยได้ก าหนดสิทธิในการพัฒนาและความรับผิดชอบของประชาชน ที่จะปกป้องคุ้มครอง
สิ่งแวดล้อมร่วมกัน โดยมีแนวคิดหลักท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
  - ประชาชนควรมีชีวิตที่สมบูรณ์และเกิดผลผลิตสอดคล้องกับสภาพธรรมชาติ 
  - การพัฒนาในวันนี้จะต้องไม่ขัดขวางความต้องการเพ่ือการพัฒนาสิ่งแวดล้อมของคนยุคปัจจุบัน
และในยุคต่อไป 
  - เพ่ือที่จะบรรลุถึงการพัฒนาอย่างยั่งยืน การคุ้มครองสิ่งแวดล้อมจะเป็นส่วนส าคัญที่ไม่สามารถ
แยกออกได้จากกระบวนการพัฒนา 
  - ประเด็นทางด้านสิ่งแวดล้อมจะได้รับการจัดการด้วยดี โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน ที่
เกี่ยวข้องทุกคน ประเทศต่าง ๆ ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้สาธารณชนเกิดความตระหนักและเข้ามามีส่วนร่วม 
โดยการเผยแพร่ข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อมให้เป็นไปอย่างกว้างขวาง 
  - โดยหลักการผู้กระท าให้เกิดมลพิษควรจะรับภาระค่าใช้จ่ายแก้ไขปัญหาทีเกิดขึ้น ประเทศต่าง ๆ 
ควรเตือนภัยซึ่งกันและกันถึงการเกิดภัยพิบัติธรรมชาติหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะเกิดผลกระทบอันตรายข้ามพรมแดน 
  - การพัฒนาอย่างยั่งยืนจ าเป็นต้องอาศัยความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นในปัญหาต่าง ๆ ที่
เกิดข้ึน ประเทศต่าง ๆ ควรแลกเปลี่ยนความรู้และเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่จะบรรลุถึงเป้าหมายของความยั่งยืน 
  - จัดตั้งศูนย์บ าบัดของเสียอันตรายในระดับชาติหรือในระดับภูมิภาค ภาคอุตสาหกรรมควรบ าบัด 
(Treat) น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Recycled) น ามาใช้ใหม่ (Reused) และก าจัด (disposal) ของเสียในบริเวณ
หรือใกล้กับแหล่งที่เกิดของเสียนั้น ๆ  
  ในส่วนของการจัดการของเสียที่เป็นของแข็งและน้ าโสโครก ได้เสนอแนวทางให้ใช้วิธีป้องกันมิให้
ของเสียเกิดขึ้น โดยมุ่งไปที่การเปลี่ยนแปลงการด าเนินวิถีชีวิต และรูปแบบในการผลิตและการบริโภค นอกจากนี้
ควรมีแผนงานระดับชาติเพื่อลดปริมาณการเกิดของเสียและให้มีการน าของเสียกลับมาใช้ใหม่หรือใช้ประโยชน์ใหม่ มี
การจัดเก็บและการบ าบัดของเสียที่ปลอดภัย แผนงานควบคุมของเสียควรได้รับความร่วมมือจากรัฐบาลท้องถิ่น ภาค
ธุรกิจ องค์กร เอกชน (NGOs) และกลุ่มผูบริโภค 
  รัฐบาลควรเสนอสิ่งจูงใจในการน าของเสียกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ และให้การสนับสนุนทาง
การเงินแก่โครงการทดลองต่าง ๆ เช่น อุตสาหกรรมขนาดเล็กหรือในครัวเรือนที่น าของเสียกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
การน าของเสียไปผลิตปุ๋ย การชลประทานโดยใช้น้ าที่ได้รับการบ าบัดแล้ว การผลิตพลังงานจากของเสีย เป็นต้น 
รัฐบาลควรจัดวางแนวทางส าหรับก าจัดของเสียมาใช้ใหม่อย่างปลอดภัย สนับสนุนการขายสินค้าที่น ากลับมาผลิตใช้
ประโยชน์ใหม่และน ากลับมาให้ใหม่ (recycled and reused products)  
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  การให้การศึกษาแก่ประชาชนรวมทั้งการสร้างกฏหมายและสิ่งจูงใจทางการเงินเป็นสิ่งจ าเป็น     
จะสนับสนุนภาคอุตสาหกรรมในการออกแบบสินค้าใหม่เพ่ือลดปริมาณของเสียลง รวมทั้งส่งเสริมให้อุตสาหกรรม 
และผู้บริโภคเปลี่ยนไปใช้วัสดุต่างๆ  ที่สามารถน ากลับคืนมาใช้ใหม่ (reused) ได้อย่างปลอดภัย 
  การอบรมแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน มิติทาสิ่งแวดล้อมขอวส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ก าหนดว่า 
  มิติทำงสิ่งแวดล้อม บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้
เกิดความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจและความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ โดยการสงวนรักษา และ
ใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม 
  โดยค านึงถึงความต้องการของคนในปัจจุบัน และมุ่งสงวนรักษาทุนธรรมชาติไว้ให้คนรุ่นอนาคตได้
ใช้ประโยชน์และคงไว้ซึ่ง คุณภาพสิ่งแวดล้อม มีการด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษต่าง ๆ ทั้งทางน้ า ดิน 
และอากาศ พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม ในการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติ และได้รับ
ประโยชน์จากการพัฒนาอย่างท่ัวถึง รวมถึงการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การก าหนดนโยบายและแผนงาน เป็นต้น 
 

4. กำรเพิ่มและกำรจัดกำรพื้นที่สีเขียวในเขตชุมชนเมืองอย่ำงยั่งยืน 
  พ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชนเมืองมีประโยชน์อย่างไร 
  สีเขียวของต้นไม้เป็นสีที่ให้ความรู้สึกที่สบายตา ไม่ดูร้อยแรงหรือเศร้าซึม การมีพ้ืนที่สีเขียวในเขต
ชุมชนเมือง จึงท าให้บรรยากาศโดยทั่วไปดูร่มรื่น สวยงาม ลดควาแข็งกระด้างของสิ่งก่อสร้าง ลดความตึงเครียดทาง
จิตใจ พ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชนเมืองไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดต่างก็อ านวยประโยชน์นานาประการ ไม่ว่าจะเป็นการ
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมของเมือง ตลอดจนประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจ และสั งคมของชุมชนเมือง ซึ่งอาจจ าแนก
ประโยชน์ของพ้ืนที่สีเขียวได้ดังนี้ 
  1) ปรับปรุงคุณภาพอากาศ ต้นไม้ช่วยดูดเอาก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เข้าไปเพ่ือใช้ในกระบวนการ
สังเคราะห์แสง ในขณะเดียวกันก็จะปลดปล่อยก๊าซออกซิเจนออกมา ต้นไม้จึงท าหน้าที่เสมือนปอดที่ฟอกอากาศของ
ชุมชนเมืองให้บริสุทธิ์ การสร้างเนื้อไม้ของต้นไม้ข้ึนมา 1 ต้น นั้น จะช่วยลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้ถึง 1.84 ตัน 
นอกจากนั้น ต้นไม้ยังช่วยดูดสารมลพิษต่าง ๆ และฝุ่นละอองในอากาศอีกด้วย 
  2) ลดอุณหภูมิของเมือง การคายน้ าของต้นไม้และร่มเงาที่ช่วยปกป้องรังสีจากดวงอาทิตย์ ท า ให้
อุณหภูมิความร้อนในเขตเมืองลดลง 
  3) ลดการพังทลายของดิน รากต้นไม้ช่วยลดปัญหาการพังทลายของดินริมตลิ่ง โดยการยึดเกาะ 
กับดิน 
  4) ลดความเร็วของลม การปลูกต้นไม้ในทิศทางที่เหมาะสม จะช่วยด้านกระแสความเร็วของลม
หรือเปลี่ยนทิศทางลม 
  5) ลดมลภาวะทางเสียง เรือนพุ่มของต้นไม้จะเป็นตัวดูดซับเสียง และรองรับการสะท้อนของเสียง 
  6) ส่งเสริมระบบนิเวศ การปลูกต้นไม้ที่หลากหลายชนิด ก่อให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ
และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์นานาชนิด 
  7) คุณค่าทางด้านวิศวกรรม การปลูกต้นไม้ตามแนวถนนในต าแหน่งที่เหมาะสม ช่วยลดการ
สะท้อนของแสงไฟจากยวดยานที่แล่นสวนทางมา 
  8) เพิ่มมูลค่าที่ดินและสิ่งก่อสร้าง ที่ดินหรือสิ่งก่อสร้างที่มีการจัดภูมิทัศน์ด้วยการปลูกต้นไม้ มักจะ
ท าให้มีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น 
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  9) คุณค่าทางด้านสุนทรียภาพ พ้ืนที่สีเขียวช่วยเพ่ิมความสวยงามร่มรื่น เพ่ิมความเป็นธรรมชาติ
ให้แก่เมือง ต้นไม้สามารถใช้เป็นฉากบังภาพอันไม่พึงประสงค์ 
  10) เป็นพื้นที่นันทนาการ พ้ืนที่สีเขียวที่มีการจัดรูปแบบที่เหมาะสม สามารถใช้ประโยชน์เพ่ือการ
พักผ่อนหย่อนใจ กิจกรรมด้านนันทนาการ การออกก าลังกาย รวมทั้งการศึกษาทางพฤกศาสตร์และธรรมชาติวิทยา 
 พื้นที่ประเภทใดจัดเป็นพื้นที่สีเขียวในเขตชุมชนเมือง 
  พ้ืนที่ที่จัดว่าเป็นพ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชนเมืองนั้น จะต้องเป็นพ้ืนที่สีเขียวที่เอ้ือประโยชน์ต่อการ
พักผ่อนหย่อนใจ และหรือปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อมของชมชนเมือง อย่างใดอย่างหนึ่งพ้ืนที่สีเขียวที่ไม่ได้รับการ
จัดการให้เอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนในลักษณะดังกล่าว ไม่จัดว่าเป็นพ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชนเมือง ในที่นี้ได้จ าแนก
ประเภทของพ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชนเมืองออกตามบทบาทหน้าที่ได้ 5 ประเภท ดังนี้ 
  1) พื้นที่ธรรมชำติ หมายถึงพ้ืนที่ธรรมชาติที่มีอยู่ดั้งเดิม ได้แก่ พ้ืนที่แหล่งน้ า ล าธาร คู คลอง 
ทะเลสาบ บึง ชายหาด เนินเขา ภูเขา และป่าไม้ พื้นท่ีธรรมชาติเหล่านี้ส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่ที่อยู่ภายใต้การดูแลของ
รัฐ หรือชุมชน เป็นพ้ืนที่ที่ต้องได้รับการดูแลรักษาเพ่ือพิทักษ์ไว้ให้คงสถาพสมบูรณ์ ไม่น าไปใช้ประโยชน์ในรูปแบบ
อ่ืน ๆ เนื่องจากเป็นพื้นที่ท่ีมีความส าคัญต่อระบบนิเวศสูงมาก 
  2) พื้นที่สีเขียวเพื่อบริกำร หมายถึง พ้ืนที่สีเขียวที่ประชาชนสามารถเข้าไปใช้บริการเพ่ือการ
พักผ่อนหย่อนใจ ออกก าลังกาย ศึกษาทางธรรมชาติวิทยา และเสริมสร้างทัสนียภาพที่สวยงามให้กับเมือง ส่วนใหญ่
จะเป็นพ้ืนที่ที่อยู่ภายใต้การดูแลของชุมชน ได้แก่ สวนสาธารณะ สนามกีฬากลางแจ้ง สนามเด็กเล่นลานเมือง สวน
สัตว์ สวนพฤกษศาสตร์ สวนรุกชาติ ฯลฯ ซึ่งประชาชนสามารถเข้าไปใช้บริการได้ 
  3) พื้นที่สีเขียวเพื่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง พ้ืนที่สีเขียวที่ช่วยเสริมสร้างคุณค่าด้านสิ่งแวดล้อม
ให้กับชุมชน เช่น การเพ่ิมก๊าซออกซิเจน หรือการลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และอุณหภูมิความร้อนในเมือง ส่วน
ใหญ่จะเป็นพ้ืนที่ของเอกชน แม้ประชาชนจะไม่สามารถเข้าไปใช้บริการได้โดยตรง แต่มีคุณค่าด้านสิ่งแวดล้อมต่อ
ชุมชนโดยรวม ได้แก่ พ้ืนที่สวนไม้ผล สวนป่า สวนในบ้าน พ้ืนที่สีเขียวของสถานประกอบการ และหน่วยงานราชการ 
  4) พื้นที่สีเขียวริมเส้นทำงสัญจร หมายถึงพ้ืนที่สีเขียวอยู่ตามแนวเส้นทางสัญจรสาธารณะ ซึ่งมี
บทบาทท้ังการเสริมสร้างคุณค่าด้านสิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดสุนทรียภาพแก่เมืองรวมทั้งการให้บริการด้านการพักผ่อน
หย่อนใจ ได้แก่ พ้ืนที่แนวถนน เกาะกลางถนนทางเดินแนวถอยร่น ริมแม่น้ า และริมทางรถไฟ 
  5) พื้นที่สีเขียวเพื่อเศรษฐกิจชุมชน หมายถึง พ้ืนที่สีเขียวในพ้ืนที่ว่างของเอกชนหรือส่วนราชการ 
มีการใช้พ้ืนที่โดยการตกแต่งเสริมทัศนียภาพ เพ่ือสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดี 
 

 ควำมส ำคัญของสวนสำธำรณะและที่พักผ่อนในเมือง สวนสาธารณะและที่พักผ่อนในเมืองมีความส าคัญ 
ดังนี้ 
  1. เป็นสถานที่ท่ีคนใช้สร้างความสมบูรณ์ให้แก่ตนเองทั้งทางร่ายกายและจิตใจ 
  2. เป็นสถานที่ป้องกันการบุกรุกท าลายธรรมชาติ ในขณะเดียวกันก็เป็นสถานที่ที่ส่งเสริมให้
ธรรมชาติเกิดความสมดุลกันเอง 
  3. เป็นสถานที่ที่กระตุ้นให้มีการศึกษาที่ดีขึ้น รวมทั้งช่วยส่งเสริมให้มีการพัฒนาเศรษฐกิจในทางที่
ถูกต้อง 
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 นอกจากจะสนองความต้องการของคนทั้งทางร่างกายและจิตใจแล้ว สวนสาธารณะยังช่วยป้องกัน
ทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นประโยชน์ไม่ให้สูญหาย ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้ ได้แก่ อากาศ ดิน น้ า และสัตว์ป่า 
ความต้องการที่ว่างส าหรับสวนสาธารณะในเมืองใหญ่ท าให้เกิดผลดี เช่น มีที่ว่างส าหรับปลูกต้นไม้มาก ๆ เมื่อมีการ
ปลูกต้นไม้แล้ว ต้นไม้ก็จะท าหน้าที่ป้องกันมิให้เกิดอากาศเสีย นอกจากนี้ ยังมีส่วนช่วยในการอนุรักษ์และป้องกัน
ชีวิตสัตว์ป่า และช่วยให้คนในสังคมได้ใกล้ชิดกับธรรมชาติ รู้ซึ้งถึงความจ าเป็นที่จะต้องรักษาธรรมชาติไว้ สิ่งต่าง ๆ ที่
สร้างไว้ในสวนสาธารณะมีผลดีต่อเศรษฐกิจของเมืองใหญ่ ๆ เช่น บริเวณธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ สถานที่เล่น
กลางแจ้ง เป็นต้น เป็นสิ่งที่ดึงดูดผู้คนจากบริเวณใกล้เคียงและที่ห่างไกลให้เข้ามาถึงสวนสาธาณระ นอกจากนั้น 
สวนสาธารณะมีประโยชน์ต่อการศึกษานอกสถานที่เป็นอย่างยิ่ง การศึกษานอกสถานที่เป็นส่วนหนึ่งที่สนับสนุน
การศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาในห้องเรียน โดยเน้นหนักการใช้ประโยชน์ของความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
กับคน 
 ลักษณะท่ีดีของสวนสำธำรณะ 
 สวนสาธารณะที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
 ด้ำนกำรให้ควำมสะดวก 
  1. มีป้ายบอกชื่อสวนสาธารณะบริเวณประตูเข้าท่ัวไป 
  2. มีแผนที่หรือแผนผังแสดงขอบเขตและต าแหน่งของสวนสาธารณะ เพ่ือให้ผู้มาใช้บริการสามารถ
ทราบได้ว่าควรไปที่ใดก่อน 
  3. ถนนภายในสวนสาธารณะควรมีขนาด ความกว้าง ส่วนโค้ง และสัดส่วนตามมาตรฐานทั่วไป 
เพ่ือให้ความปลอดภัยในการขับขี่ มีท่ีจอดรถ และมีต้นไม้ร่มรื่นสองข้างทาง เพ่ือความสวยงามและความสบายใจของ
ผู้ใช้สถานที่ 
  4. มีถังขยะ สุขาให้เพียงพอต่อความต้องการของผู้ใช้ 
  5. มีศูนย์ให้ค าแนะน าและให้บริการ 
 ด้ำนควำมปลอดภัย 
  1. มียามรักษาการณ์ 
  2. มีแสงสว่างในเวลากลางคืน 
  3. มีประตูเข้าออกไม่มากนัก ในเวลากลางคืนควรเปิดประตูเดียว 
  4. มีรั้วกั้นในบริเวณท่ีไม่ปลอดภัย เช่น กั้นริมแม่น้ า เมื่อสวนนั้นอยู่ใกล้สนามเด็กเล่น 
  5. ตรวจตราสายไฟและปลั๊กไฟ อย่างสม่ าเสมอ 
  6. ตัดต้นไม้ที่มีกิ่งแห้งหรือแต่งพุ่มไม้อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือไม่ให้มืดทึบเกินไป 
  7. ควรมีหน่วยพยาบาล 
 กำรดูแลรักษำ 
  1. ท าความสะอาดสม่ าเสมอ เช่น เก็บขยะ กวาดถนน กวาดสนาม เป็นต้น 
  2. ตัดหญ้า ตัดแต่งทรงพุ่มของต้นไม้ 
  3. ให้ปุ๋ย รดน้ าพรวนดิน และฉีดยากันแมลง 
  4. มีการปลูกต้นไม้ทดแทนไม้เดิมที่ตายไปหรือก าลังจะตาย 
  5. ซ่อมแซมอุปกรณ์ เช่น ทาสีเก้าอ้ี ติดป้าย หรือท ารั้วใหม่ 
  6. ชักชวนให้ประชาชนรู้จักรักษาความสะอาด 
  7. อนุรักษ์สภาพที่สวยงามตามธรรมชาติไว้ให้ดียิ่งขึ้น 
 



๙ 

 

 ประเภทของสวนสำธำรณะ สวนสาธารณะแบ่งได้หลายประเภท ดังนี้ 
  1. สวนสาธารณะแบบธรรมชาติ หรือ Restreet- Based Park หรือ Natural Park จัดเป็น
สวนสาธารณะขนาดใหญ่ มีเนื้อที่ตั้งแต่ 1,000 ไร่ จนถึง 1,000,000 ไร่ มีสภาพดั้งเดิมปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจน 
อยู่ห่างไกลชุมชนและเมือง อยู่ในความรับผิดชอบของหน่วยงานกลางหรือรัฐบาล เปิดให้ประชาชนทั่วไปได้ใช้
ประโยชน์เพื่อนันทนาการหรือท่องเที่ยวทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน กิจกรรมนันทนาการต่าง ๆ มีความสัมพันธ์
กับธรรมชาติโดยตรง สวนสาธารณะที่ส าคัญ ได้แก่ วนอุทยาน (Forest park) และอุทยานแห่งชาติ (National Park)  
  2. สวนสาธารณะแบบสร้างขึ้นใหม่ สวนสาธารณะแบบนี้เป็นการพัฒนาหรือสร้างสิ่งต่าง ๆ ขึ้นมา
ใหม่เกือบทั้งสิ้น ตั้งแต่การอ านวยความสะดวกไปจนถึงต้นไม้และสนามหญ้า แม้ว่าพ้ืนที่บางแห่งจะมีความเป็น
ธรรมชาติเหลืออยู่บ้างก็ตาม โดยปกติจะเปิดให้ประชาชนใช้ประโยชน์เพ่ือพักผ่อนให้ตลอดวัน แต่ไม่อนุญาตให้พัก
แรมสวนสาธารณะเหล่านี้เรียกว่า City Park หรือ Municipal Park หรือ Provincial Park ขึ้นอยู่กับว่าใครเป็น
ผู้รับผิดชอบ  
  3. สวนหย่อม (Pocket Park) หมายถึง บริเวณพ้ืนที่ขนาดเล็กริมถนน กลางถนน หรือบริเวณรอย
อนุสาวรีย์ต่าง ๆ ที่จัดตกแต่งเพ่ือความสวยงามแก่บริเวณใกล้เคียงเพ่ือความสวยงามบางแห่งให้ประชาชนเข้าไปใช้
พ้ืนที่เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ เช่น การนั่งเล่นและการเดินเล่น 
  4. สวนสาธารณะชุมชน (Community Park) หมายถึง บริเวณพ้ืนที่ธรรมชาติหรือจัดตกแต่ง
ปรับปรุงขึ้นเพ่ือสนองความต้องการด้านการพักผ่อนหย่อนใจแก่บุคคลทั่วไปทุกระดับชั้นที่อยู่ในชุมชนนั้นและบริเวณ
ใกล้เคียง 
  5. สวนสาธารณะในเมือง (City Park) หมายถึง บริเวณพ้ืนที่กว้างในเมือง มีสภาพตามธรรมชาติ
หรือจัดตกแต่งขึ้น เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจของประชาชนในเมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 

 

สวนสำธำรณะของกรุงเทพมหำนคร 34  แห่ง 
 

ล าดับ
ที่ 

สถานที ่ ที่ตั้ง พื้นที่ (จ านวน) เบอร์โทร 
ไร ่ งาน ตร.ว. 

1 สวนลุมพนิ ี
(เวลาเปิดให้บริการ 04.30 – 21.00 น.) 

ถนนพระรามที่ 4 
แขวงลุมพินี เขตปทุมวนั 

360 0 0 0-2252-7006 

2 สวนจตุจักร 
(เวลาเปิดให้บริการ 04.30 – 21.00 น.) 

ถนนก าแพงเพชร 3 
แขวงจตุจักร เขตจตุจักร 

155 0 56.6 0-2272-4575 

3 สวนสราญรมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเจริญกรุง 
แขวงพระบรมมหาราชวงั เขตพระนคร 

23 0 0 0-2221-0195 

4 สวนเสรีไทย 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเสรีไทย 
แขวงคลองกุ่ม เขตบึงกุ่ม 

350 0 0 0-2379-7884 

5 สวนรมณีนาถ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนศิริพงษ ์
แขวงส าราญราฎร์ เขตพระนคร 

29 3 72 0-2221-5181 

6 สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 19.00 น.) 

ถนนก าแพงเพชร 2 
แขวงจอมพล เขตจตุจักร 

196 3 65 0-2272-4374 

7 สวนสนัติภาพ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนราชวิถี 
แขวงพญาไท เขตราชเทว ี

20 0 80 0-2245-2461 

8 สวนวชิรเบญจทัศ 
(เวลาเปิดให้บริการ 04.30 – 21.00 น.) 

ถนนก าแพงเพชร 3 
แขวงลาดยาว เขตจตุจักร 

375 0 0 0-2537-9221 

9 สวนกีฬารามอินทรา 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนรามอินทรา ซอย 5 
แขวงอนุสาวรีย์ เขตบางบอน 

59 0 36 0-2551-0612 

10 สวนรมณีย์ทุ่งสีกัน 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเวฬุนาราม 
แขวงทุ่งสีกัน เขตดอนเมือง 

15 2 74 0-2565-5510 

11 สวนหลวง ร.9 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 19.00 น.) 

ถนนเฉลิมพระเกียรติ ร.9 
แขวงหนองบอน เขตประเวศ 

500 0 0 0-2328-1395 

12 อุทยานเบญจสิริ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนสุขุมวิท 
แขวงคลองตัน เขตคลองเตย 

29 0 0 0-2262-0810 

13 สวนพระนคร 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 20.00 น.) 

ถนนอ่อนนุช 
แขวงลาดกระบงั เขตลาดกระบงั 

50 0 0 0-2326-9994 

14 สวนหนองจอก 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 20.00 น.) 

ถนนเลียบวาร ี
แขวงกระทุ่มลาย เขตหนองจอก 

35 2 0 0-2543-1082 

15 สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบ 
พระชนมพรรษา (ฝั่งพระนคร) 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนพระรามที่ 3 
แขวงบางโคล่ เขตบางคอแหลม 

29 0 0 0-2289-1578 

16 สวนธนบุรีรมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนพุทธบูชา 
แขวงบางมด เขตทุ่งครุ 

63 1 20 0-2426-3210 

17 สวนวนธรรม 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเฉลิมพระเกียรติ ร.9 ซอย 7 
แขวงหนองบอน เขตประเวศ 

38 1 3 0-2398-4084 

 



๑๑ 

 

สวนสำธำรณะของกรุงเทพมหำนคร 34  แห่ง 
 

ล าดับ
ที่ 

สถานที ่ ที่ตั้ง พื้นที่ (จ านวน) เบอร์โทร 
ไร ่ งาน ตร.ว. 

18 สวน 50 พรรษา มหาจักรีสิรินธร 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเฉลิมพระเกียรติ ร.9 ซอย 28  
แขวงดอกไม้ เขตประเวศ 

20 0 49 0-2337-5077 

19 สวนทวีวนารมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเลียบคลองทวีวัฒนา 
แขวงทวีวัฒนา เขตทวีวัฒนา 

51 0 0 0-2487-3199 

20 สวน 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชนิีนาถ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนเคหะร่มเกล้า 
แขวงคลองสองตันนุน่ เขตลาดกระบัง 

52 1 69 0-2543-9793 

21 สวนสาธารณะสนัติชัยปราการ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนพระอาทิตย ์
แขวงบางล าพู เขตพระนคร 

8 2 0 0-2221-0195 

22 สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติเกียกกาย 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนทหาร 
แขวงถนนชัยศรี เขตดุสิต 

10 0 0  

23 สวนพรรณภิรมย์ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนพระรามที่ 9 
แขวงบางกะปิ เขตห้วยขวาง 

14 0 0 0-2245-2461 

24 สวนหลวงพระราม 8 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนอรุณอัมรินทร์ 
แขวงบางยี่ขนั เขตบางพลัด 

24 0 0 0-2487-3199 

25 สวนเบญจกิต ิ
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนรัชดาภิเษก 
แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 

130 0 0 0-2262-0810 

26 สวนนวมินทร์ภิรมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนศรีบูรพา 
แขวงคลองกุ่ม เขตบึงกุ่ม 

76 0 39.3 0-2379-7884 

27 สวนนาคราภิรมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนมหาราช 
แขวงพระบรมมหาราชวงั เขตพระนคร 

3 3 69.9 0-2221-0195 

28 สวนสิรนิธราพฤกษาพรรณ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนจรัญสนิทวงศ ์
แขวงบางขุนศรี เขตบางกอกน้อย 

3 0 16 0-2426-3210 

29 สวนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (สาทร) 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนสาทร 
แขวงทุ่งมหาเมฆ เขตสาทร 

17 2 58 0-2289-1578 

30 สวนสาธารณะบึงน้ าลาดพร้าว 71 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนลาดพร้าว 
แขวงลาดพร้าว เขตลาดพร้าว 

21 0 68 0-2537-9221 

31 สวนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนบางขุนนนท ์
แขวงบางขุนนนท์ เขตบางกอกน้อย 

21 3 42 0-2426-3210 

32 สวนจรัญภิรมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนจรัญสนิทวงศ ์
แขวงบางยี่ขนั เขตบางพลัด 

3 1 93 0-2465-5009 

33 สวนวชัราภิรมย ์
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนรามอินทรา 
แขวงท่าแร้ง เขตบางเขน 

34 0 0 0-2551-0612 

34 สวนวารีภิรมย์ 
(เวลาเปิดให้บริการ 05.00 – 21.00 น.) 

ถนนประชาร่วมใจ 47 
แขวงทรายกองดินใต้ เขตคลองสามวา 

122 3 38 0-2543-1082 



๑๒ 

 

1. กำรวิเครำะห์ 
 ในการจัดท าโครงการดังกล่าวให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ อาจใช้หลักการวิเคราะห์ด้วย SWOT 
ANALYSIS ซึ่งคือการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรคขององค์กร โดยวิเคราะห์ตั้งจากปัจจัยภายในองค์กร 
ปัจจัยภายนอกองค์กรเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวางกลยุทธ์ให้มีความเหมาะสมกับการท างาน ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ 
ดังนี้ 
 1. จุดแข็ง (Strength) 
  ปัจจัยภายในอันเป็นข้อดีที่เกิดจากสภาพแวดล้อมภายในองค์กรของหน่วยงาน สิ่งแวดล้อมของ
กรุงเทพมหานครในด้านการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว และสวนสาธารณะ ได้แก่ 
  1.1 ด้านนโยบาย กรุงเทพมหานคร ได้มีนโยบายที่ให้ความส าคัญกับด้านสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะ
นโยบายการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวและสวนสาธารณะ ถือเป็นนโยบายหลักโดยก าหนด กรุงเทพมหานครเป็นมหานคร      
สีเขียว 
  1.2 ด้านทรัพยากรบุคคล ส านักสิ่งแวดล้อมได้มอบหมายให้ส านักงานสวนสาธารณะ ซึ่งมีหน้าที่
โดยตรงในการก ากับดูแลพื้นที่สีเขียวและสวนสาธารณะ มีเจ้าหน้าที่ที่มีความรู้ ความสามารถ ความช านาญ มีทักษะ
ประสบการณ์ ทั้งด้านวิชาการและด้านปฏิบัติในการดูแลพืชพรรณ สนามหญ้า รวมทั้งไม้ดอก ไม้ประดับชนิดต่าง ๆ 
และสามารถเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ด้านการเพาะปลูกต้นไม้, การเพาะพันธุ์และขยายพันธุ์พืชแบบต่าง ๆ และ
มีความช านาญด้านการจัดสวนแบบต่าง ๆ    
  1.3 ด้านงบประมาณ  มีงบประมาณท่ีได้รับการจัดสรรเพียงพอต่อการด าเนินการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว 
  1.4 ด้านการประสานงาน ส านักงานเขตทั้ง 50 เขต ได้มีการประสานงานระหว่างผู้บริหารของ
ส านักสิ่งแวดล้อมกับผู้บริหารของส านักงานเขตทั้ง 50 เขต โดยผ่านการประชุมแนวดิ่ง ซึ่งเป็นการประชุมสั่งการ
ของผู้บริหารกรุงเทพมหานคร น ามาบูรณาการในระดับปฏิบัติอยู่สม่ าเสมอ 
 2. จุดออ่น (Weakness) 
  2.1 เจ้าหน้าที่ท่ีปฏิบัติงานด้านการเกษตร เคยชินกับการท างานเชิงรับ มักยึดติดกับการท างานใน
หน่วยงานของตนเองหรือในพ้ืนที่ที่ตัวเองรับผิดชอบ ไม่มีแนวคิดที่จะบูรณาการกับหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง
เท่าท่ีควร อาจมีทักศนคติว่าเป็นการเพ่ิมภาระ, เพ่ิมงาน ซึ่งอาจไม่ได้รับการร่วมมือในการท างานเท่าท่ีควร 
  2.2 เจ้าหน้าที่ ที่ปฏิบัติงานด้านการเกษตรที่มีความรู้ความสามารถโอนย้ายกลับภูมิล าเนาเดิมที่
ต่างจังหวัดหรือหน่วยงานอื่น ท าให้ขาดการต่อเนื่องในการปฏิบัติงาน 
  2.3 ไม่ได้รับงบประมาณในด้านการจัดกิจกรรมที่ เป็นการเพ่ิมทักษะ เพ่ิมความช านาญ              
เพ่ิมประสบการณ์ หรือการรับรู้เทคนิคใหม่ ๆ เช่น การจัดแสดงผลงานด้านการจัดสวนแบบต่าง ๆ ตามงานที่มี     
การจัดแสดงผลงานที่เกี่ยวข้อง เช่น งานจัดแสดงงานบ้านและสวน 
 3. โอกาส (Opportunity) 
  3.1 ผู้บริหารของกรุงเทพมหานคร ให้ความส าตัญกับการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว เพ่ิมสวนสาธารณะเพ่ือ
เป็นปอดให้กับประชาชนคนกรุงเทพฯ และให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
  3.2 ประชาชนในกรุงเทพมหานคร ได้ตระหนักถึงภัยของสภาวะโลกร้อนและได้รับข่าวสารถึง
แนวทางท่ีจะปกป้องและป้องกันถึงภัยสภาวะโลกร้อน ซึ่งก็คือการปลูกต้นไม้เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว 
  3.3 ส านักงานเขตพ้ืนที่ทั้ง 50 เขต (ฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ) ที่ท าหน้าที่ในการ
เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว จัดให้มีการประชุมชี้แจงในเรื่องของการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวหรือข้อข้าราชการอ่ืน ๆ กับประชาชน
คณะกรรมการชุมชนทุกเดือนท าให้มีโอกาสชี้แจง ในแนวทางการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวได้มากขึ้น 
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  3.4 การประชาสัมพันธ์ กรุงเทพมหานคร มีสื่อการประชาสัมพันธ์ในหลายช่องทาง  เช่น วิทยุ 
โทรทัศน์ วารสาร ท าให้การประชาสัมพันธ์ชี้แจงให้ประชาชนได้รับทราบถึงนโยบายได้ทั่วถึง 
 4. อุปสรรค (Threat) 
  4.1 ประชาชนในพื้นท่ีหรือเจ้าของอาคารสถานที่ ขาดความร่วมมือ 
  4.2 ประชาชนในพื้นท่ีหรือเจ้าของอาคารสถานที่ไม่มีเวลาในการจัดท าสวนดาดฟ้า เพราะต้องเอา
เวลาไปประกอบอาชีพอ่ืน 
  4.3 ลักษณะทางกายภาพของอาคารมีอุปสรรคต่อการจัดท าสวนดาดฟ้า โดยเฉพาะอาคารแบบ
ดั้งเดิมท่ีมีโครงสร้างไม่รองรับต่อน้ าหนักบนชั้นดาดฟ้า 
        

กำรน ำหลักวิชำกำรมำประยุกต์ใช้ในกำรแก้ไขปัญหำ 
 

1. หลักกำรจัดกำร 
  ควำมหมำยของกำรจัดกำร 
  การจัดการ (Management) ตามพจนานุกรมฉบับพระราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2542 ให้
ความหมาย การจัดการ หมายถึง การสั่งงาน ควบคุมงาน ด าเนินงาน 
พยอม  วงศ์สำรศรี ได้ให้ค าจ ากัดความ “การจัดการเป็นศิลปะของการใช้บุคคลอ่ืนท างานให้แก่องค์การ โดยการ
ตอบสนองความต้องการ ความคาดหวัว และจัดโอกาสให้เขาเหล่านั้นมีความเจริญก้าวหน้าในการท างาน” 
สรุป ควำมหมำยของกำร “กำรจัดกำร” หมายถึง กระบวนการ กิจกรรมหรือการศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติหน้าที่ใน
อันที่จะเชื่อมั่นได้ว่า กิจกรรมต่าง ๆ ด าเนินไปในแนวทางที่จะบรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหน้าที่อันที่จะสร้างและรักษาไว้ซึ่งสภาวะที่จะเอ้ืออ านวยต่อการบรรลุวัตถุประสงคื 
กระบวนกำรในกำรจัดกำร มีองค์ประกอบ คือ 
  1. การวางแผน (Planning) เป็นการคิดและก าหนดสิ่งที่จะท าในอนาคต 
  2. การจัดองค์กร (Organization) คือการตัดสินใจว่าจะจัดหน่วยงานขององค์กรอย่างไร 
  3. การบังคับบัญชา (Commanding) การที่ผู้บังคับบัญชาต้องสั่งการให้เป็นไปด้วยความยุติธรรม 

4. ประสานงาน (Co-ordinating) คือ การติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจ ซึ่งันและกันระหว่าง
หน่วยงานย่อยต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงาน 

5. การควบคุม (Controlling) การก ากับดูแลให้การปฏิบัติงานต่าง ๆ ที่ได้กระท าไปนั้นเป็นไปตาม
แผนที่วางไว้ตั้งแต่ต้นไม่เกิดความผิดพลาด 

ควำมส ำคัญของกำรจัดกำร การจัดการมีผลต่อความส าเร็จขององค์กร แม้จะเป็นสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นได้ แต่
สามารถวัดและประเมินผลได้ การจัดการท าให้การใช้ทรัพยากรมีความคุ้มค่าและเกิดประสิทธิผลในการผลิต
นอกจากนี้ยังช่วยให้คุณภาพชีวิตของคนดีข้ึน และยังเป็นการแสวงหาวิธีการท างานที่ดีที่สุด 
2. กำรประสำนงำนกับกำรสร้ำงควำมร่วมมือ 
  การประสานงานต้องการความร่วมมือ ร่วมใจในการปฏิบัติงานให้เรียบร้อย และสอดคล้องกลม
เกลยีวกันในจังหวะเดียวกันเพ่ือให้งานบรรลุวัตถุประสงค์ และเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
  การประสานงานมีค าที่มีความหมายใกล้เคียงกันอยู่อีกค าหนึ่งคือ ความร่วมมือ ข้อแตกต่างคือความร่วมมือ
เป็นการช่วยเหลือด้วยความสมัครใจแม้จะไม่มีหน้าที่โดยตรง อาจจะท าเรื่องเดียวกันในเวลาเดียวกันหรือต่างเวลาก็ได้ 
แม้กระทั่งอาจให้ความร่วมมือท าบางเรื่องบางเวลา แต่การประสานงานต้องประสานจิตใจ ความสามารถ ก าลังงานในเวลา
เดียวกันเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายเดียวกันด้วยการแบ่งหน้าที่กันท า และต้องการ  ความร่วมมือจนกว่างานจะบรรลุผลส าเร็จ 
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  ควำมหมำยของควำมร่วมมือ 
  การประสานงานกับความร่วมมือ มีส่วนเกี่ยวข้องกัน แต่ความหมายแตกต่างกัน มีนักบริหารและ
นักวิชาการให้ความหมายของความร่วมมือ ไว้ดังนี้ 
  1. ความเต็มใจของแต่ละคนในการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
  2. พฤติกรรมของบุคคลที่ท าร่วมกัน หรือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือไปสู่เป้าหมายใดเป้าหมายหนึ่ง 
  3. การท างานร่วมกับคนอ่ืนในทางต่าง ๆ เพื่อให้เป็นไปตามเป้าหมายขององค์การหรือหน่วยงาน 

4. บุคคลในหน่วยงานหรือองค์กร ซึ่งท างานช่วยเหลือซึ่งกัน ด้วยความเต็มใจเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน 

ลักษณะของกำรประสำนงำน 
  จากความหมายของการประสานงานที่กล่าวข้างต้น เราจะเห็นได้ว่าการประสานงานมีลักษณะ 
ดังนี้ 
  1. เป็นเรื่องเก่ียวกับการจัดให้งานสอดคล้องกันโดยปราศจากการขัดแย้ง 
  2. เป็นเรื่องซ่ึงเก่ียวกับความร่วมมือของผู้น า และผู้ปฏิบัติงานทุกฝ่าย 
  3. เป็นเรื่องเก่ียวกับหน้าที่ในทางจัดการ 
  4 .  เป็ นการติดต่ อสื่ อสาร  โดย เฉพาะอย่ างยิ่ งการติดต่อสื่ อสาร  2  ทาง  ( Two-Way 
Communication)  จะช่วยให้มีความเข้าใจตรงกัน 
      - มีอยู่ทุกระดับชั้น ของสายการบังคับบัญชาทั้งในรูปที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
      - มีได้ระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ระดับเดียวกัน และระหว่างหน่วยงานที่อยู่ต่างระดับกัน 
แนวคิดในกำรท ำ 
  แนวคิดในการท าโครงการนี้ก็เพ่ือเป็นการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว เพ่ิมพ้ืนทีป่อด เพ่ิมพ้ืนที่พักผ่อนหย่อนใจ 
โดยค านึงถึงหลักการ การมีส่วนร่วมของประชาชน เพราะปัจจุบันนี้การที่จะท าพ้ืนที่แนวราบเพ่ือน ามาท าเป็นพ้ืนที่ 
สีเขียว เป็นสวนสาธารณะนั้นท าได้ยากยิ่ง ซึ่งโครงการนี้ก็เป็นหนึ่งในโครงการกรุงเทพมหานคร เมืองสีเขียว 
(Bangkok Green City) ถือเป็นโครงการส าคัญที่บูรณาการด้านสิ่งแวดล้อมเมืองและระบบนิเวศน์เมืองให้เกิดความ
สมดุลเพ่ือขับเคลื่อนนโยบายมหานครสีเขียวหรือเมืองที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็น 1 ในนโยบายหลักของผู้ว่า
ราชการกรุงเทพมหานครที่ได้ประกาศไว้กับประชาชนชาวกรุงเทพมหานครว่า “รักกรุงเทพฯ ร่วมสร้างกรุงเทพฯ” 
โดยนโยบายหลักคือ 1) มหานครแห่งความปลอดภัย 2) มหานครแห่งความสุข 3) มหานครสีเขียว 4) มหานครแห่ง
การเรียนรู้ 5) มหานครแห่งโอกาสของทุกคน 6) มหานครแห่งอาเซียน ซึ่งแนวคิด Green City หรือเมืองที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมเป็นแนวคิดการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วนในการค านึงถึง
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม มีประชากรที่ตระหนักถึงระบบนิเวศน์ และด าเนินชีวิตบนแนวคิดของความยั่งยืน ลดการ
พ่ึงพาการใช้ทรัพยากรทั้งพลังงาน อาหารและน้ ารวมไปถึงเพ่ือลดการปลดปล่อยของเสียในระบบนิเวศน์ทั้งในรูปของ
ความร้อนและมลพิษต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้เป็นเมืองที่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยตนเอง ไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาทรัพยากร
จากพ้ืนที่ภายนอก เช่น สามารถสร้างพลังงานได้เองจากแหล่งพลังงานหมุนเวียนในพ้ืนที่ โดยมีหลักกการส าคัญใน
การลดขนาดรอยเท้าทางนิเวศน์ และลดการปล่อยมลพิษให้อยู่ในระดับต่ าที่สุดเท่าที่จะเป็นได้ วางแผนการใช้พ้ืนที่
อย่างมีประสิทธิภาพ เลือกใช้วัสดุจากธรรมชาติ ลดปริมาณของเสียด้วยกระบวนการรีไซเคิลหรือแปลงของเสียเป็น
พลังงานและลดสาเหตุของการสร้างสภาวะโลกร้อยในภาพรวม โดยมีเป้าหมายให้ทุกองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน
และประชาชนทุกคนน าแนวคิดวิถีชีวิตเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมไปปรับใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน จนกลายเ ป็นวิถีชีวิต
ประจ า ซึ่งจะส่งผลให้ทุกองค์กรเป็นองค์กรสีเขียว (Green) และส่งผลให้กรุงเทพเป็นมหานครเป็นสีเขียว (Green 
City) ได้อย่างยั่งยืน 



๑๕ 

 
 

วัตถุประสงค ์
  1. เพ่ือเป็นการสนองนโยบายผู้บริหารกรุงเทพมหานคร ซึ่งการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวถือเป็นนโยบายอีก
นโยบายหนึ่งในหกนโยบายหลัก คือนโยบายมหานครสีเขียว 
  2. เพ่ือเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งในการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในชุมชนเมือง ที่ในปัจจุบันหาพ้ืนที่ว่าง  
ทางราบเพ่ือน ามาจัดสร้างเป็นพื้นท่ีสีเขียวหรือสวนสาธารณะได้ยาก 
  3. เพ่ือเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจของประชาชนเจ้าของอาคารสถานที่ รวมถึงการมีทัศนียภาพ  
บนอาคารดาดฟ้าท่ีสวยงาม 
  4. เพ่ือเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและเพ่ือให้ภาคประชาชนมีทัศนคติที่ดีต่อ
ภาครัฐ เพราะโครงการดังกล่าวเป็นการท างานร่วมไม้ร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมคิดด้วยกัน ท าให้ภาครัฐได้ท าใกล้ชิดกับ
ภาคประชาชน 
 

เป้ำหมำย 
1. เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในปี 2559 ให้ได้อัตราส่วนพ้ืนที่สีเขียวต่อประชากร คือ 6.14 ตาราง

เมตรต่อคน 
  2. เพื่อเป็นการส่งเสริมการมีพ้ืนที่สีเขียวหรือสวนดาดฟ้าบนอาคารสูง (Green Roof) 
  3. เพื่อสร้างความพึงพอใจของประชาชนต่อสภาพแวดล้อมที่ดีไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
  4. เพ่ือส่งเสริมทัศนียภาพที่สวยงามของยอดอาคาร ตึกสูง ท าให้ทัศนียภาพโดยรวมของ
กรุงเทพมหานครดูสวยงามสะอาดตา ไม่รกรุงรัง 
 

ปัจจัยแห่งควำมส ำเร็จ 
1. ผู้บริหารกรุงเทพมหานครวางนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมลงในแผ่นบริหารราชการกรุงเทพมหานคร

เป็น 1 ใน 6 นโยบายหลัก 
  2. ส่วนราชการโดยส านักสิ่งแวดล้อมและส านักงานเขตน านโยบายมาบริหารจัดการบูรณาการให้
เกิดเป็นรูปธรรม 

3. ผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อมเห็นความส าคัญและตระหนักถึงความตั้งใจในการด าเนินการให้
การสนับสนุนและส่งเสริมโครงการดังกล่าวอย่างจริงจัง และน าไปเป็นนโยบายของส านักสิ่งแวดล้อม 

 4. การมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน อีกทั้งกลุ่มอาสาสมัครเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการปลูก
จิตส านึก ข้าราชการและรัฐต้องถอยออกมาเป็นเพียงผู้ส่งเสริมสนับสนุน และก ากับดูแล ช่วยเหลือทางด้านนโยบาย 
แก้ไขอุปสรรค ปัญาหาที่ประชาชนไม่อาจจัดการกันเองได้โดยล าพัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 

 

สวนดำดฟ้ำและสวนระเบียง 
  สวนดาดฟ้าและสวนระเบียงนั้น จัดเป็นชนิดของสวนอีกแบบหนึ่งที่ฝรั่งเรียกว่า Roof Garden 
ส่วนสวนระเบียงนั้น ก็น่าจะแปลแปลงมาจากสวนดาดฟ้าเหมือนกัน เนื่องจากพวกฝรั่งนั้นจะใช้ประโยชน์จากดาดฟ้า
มากกว่าระเบียงอันเนื่องมาจากรูปแบบทางสถาปัตยกรรมของฝรั่งที่มักท าอาคารที่มีหลังคาแบนมากกว่าจั่วหลังคา
แบนจึงให้พ้ืนที่ใช้สอยได้เพ่ิมเติมอีกท านองเดียวกัน อาคารที่ใช้ในการพาณิชย์ทั้งหลายนั้นก็จะมีส่วนของชั้นดาดฟ้า 
ชั้นหลังคาของส่วนอาคารที่เป็นลานนั่งเล่น เป็นสระว่ายน้ า หรืออย่างตึกแถวของเรานั้นชั้นบนสุดก็คือชั้นหลังคา 
(แบน) ที่กลายเป็นพื้นที่ใช้ประโยชน์ได้ 
  ส าหรับสวนระเบียงนั้น ก็เป็นการน าพ้ืนที่ของระเบียงที่พวกเราน ามาใช้เป็นกันสาดเป็นระเบียงใช้
สอยต่าง ๆ มาจัดสวนเพื่อเพ่ิม “สีเขียว” ให้กับ “เรา” และต้องยอมรับว่า สวนระเบียงและสวนดาดฟ้านี้ พัฒนาการ
มาจากรูปแบบสวนของฝรั่งที่เรียกว่า “Roof Garden” ตามท่ีแย้มไปแล้ว 
 

รูปแบบของสวนดำดฟ้ำและสวนระเบียง 
  จากพ้ืนฐานเกี่ยวกับรูปแบบสวนตามที่กล่าวมาแล้วนั้น พอจะเดาได้ว่ารูปแบบสวนที่น ามาใช้นั้น
สามารถท าได้ทุกชนิด แต่ที่ไม่อยากแนะน ามากนัก คือ สวนป่า สวนน้ า เพราะ “ป่า” ต้องใช้ต้นไม้เยอะ ๆ มีปัญหา
เรื่องน้ าหนัก และดูแล สวนน้ าก็มีปัญหาเรื่องน้ าหนักและการรั่วซึมและสวนที่เหมาะกับดาดฟ้าและระเบียงนั้น คือ 
สวนสมัยใหม่ สวนแบบประยุกต์ สวนหินขนาดเล็ก 
 

หลักกำรวำงผังสวน 
  นอกจากรูปแบบสวนที่จะน ามาใช้แล้ว การวางผังสวนซึ่งในที่นี้ คือการก าหนดต าแหน่งที่จะจัดสวน
ลงไปเนื่องจากสวนลักษณะนี้มีข้อก าหนดจากตัวแปรเหล่านั้น 
  1. ขนาดพื้นที ่
  2. พื้นที่ท่ีได้เตรียม และไม่ได้เตรียมไว้แต่แรก 
  3. น้ าหนักของสวน 
  4. การเข้าถึง 
  5. ความต้องการในรูปแบบสวน 
  6. การใช้สอย 
ลองมาดูรายละเอียดกันหน่อย 
  1. ขนาดพ้ืนที่เป็นตัวแปรส าคัญมาก เพราะเป็นตัวก าหนดรูปแบบสวนที่จะเหมาะกับพ้ืนที่นั้น พูด
ง่าย ๆ ถ้ามีที่มากก็จะก าหนดรูปแบบสวน ได้หลากหลาย ถ้าเป็นพ้ืนที่เล็ก ก็จะกลายเป็นมุมสวน หรือมุมต้นไม้เป็น
สวนประยุกต์ สวนสมัยใหม่ ที่ใช้พื้นที่เล็กได้ 
  2. พื้นที่ที่ได้เตรียมและไม่ได้เตรียม หมายความว่า หลายครั้ง ในการออกแบบและก่อสร้างอาคาร
นั้นไม่ได้คิดท่ีจะท าสวนบนดาดฟ้า หรือบนระเบียงนั้น เมื่อได้คิดไว้ก่อนก็จะไม่ได้เตรียมให้พ้ืนที่นั้นรับน้ าหนักสวนได้ 
หรือไม่ได้เตรียมการท ากันซึม ดังนั้นถ้าจะท าสวนก็ต้องเป็นสวนขนาดเล็ก หรือใช้พ้ืนที่จัดสวนไม่มากนักเพ่ือเลี่ยง
น้ าหนักและการเตรียมพ้ืนที่ที่ไม่มากเกินไป 
  3. น้ าหนักของสวน นอกจากจะไม่ได้เตรียมโครงสร้างรับน้ าหนักอย่างข้อ 2 แล้ว น้ าหนักของสวน
โดยรวมทั้งหมดก็จะเป็นตัวก าหนดว่าจะท าสวนแบบนั้น ๆ ได้ หรือไม่ แม้ว่าจะเตรียมโครงสร้างแล้วก็ตาม 
 



๑๗ 

 

  4. การเข้าถึง บางครั้งการเข้าถึงจากห้องหรือบริเวณใช้สอยของตัวอาคารสู่พ้ืนที่ที่จะจัดสวนนั้นท า
ได้ยากหรือไม่ได้เตรียมไว้ เนื่องจากก าหนดไว้เป็นเพียงกันสาดเป็นหลังคาหรือวางแอร์  อย่างนี้แล้วคงไม่เหมาะที่จะ
เข้าไปจัดสวน ท านองเดียวกันถ้าเป็นตึกหลายชั้นการขนวัตถุดิบขึ้นไปท าได้ยากทั้งขนาดและน้ าหนักก็เป็นตัวแปร
อย่างมากด้วย 
  5. ความต้องการในรูปแบบสวน ตามที่กล่าวมาแล้วว่ารูปแบบสวนใดเหมาะแล้ว ยังต้องดูปริมาณ
ของสวนด้วยว่าต้องการจะท าเต็มพ้ืนที่หรือท าเป็นบริเวณ แปลว่าจะสามารถท าตามต้องการได้หรือไม่ โดยยังต้อง
พิจารณาจาก 4 ข้อที่กล่าวมาแล้ว 
  6. การใช้สอย อย่างไรก็ตามความต้องการที่ใช้สอยสวนได้ด้วย ก็เป็นตัวแปรส าคัญมาก เพราะมัน
จะมีความคุ้มค่าและตอบสนองต่อผู้ใช้ได้ดี 
 

กำรวำงผังสวน 
 ตอนนี้ก็เป็นลักษณะของการวางผังสวน สรุปได้ว่ามี 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ 
  1. วางผังสวนเต็มพ้ืนที่ หมายความว่า พ้ืนที่ระเบียง หรือดาดฟ้านั้น เปรียบเสมือนพ้ืนดินทั้งผืน 
เพ่ือท าการจัดสวน การออกแบบจึงต้องคิดทั้งพ้ืนที่ 
  2. วางผังสวนเป็นบริเวณ หมายความว่า เรายังคงให้ระเบียงหรือดาดฟ้านั้นเป็นพ้ืนที่หลังคา หรือ
ระเบียงดังเดิม สวนที่จะท าเป็นองค์ประกอบที่สร้างบรรยากาศและความงามผสมผสานกับพ้ืนที่นั้น การวางผังใน
แบบนี้จะท ากันมาก เนื่องจากไม่จ าเป็นการเพ่ิมน้ านหักให้อาคารมากเกินไป ไม่ต้องเตรียมการมากขึ้น มีรายละเอียด
ดังนี้ 
 การวางผังสวนเต็มพ้ืนที่ 
 ไม่ว่าจะเป็นระเบียงและดาดฟ้าสามารท าได้ แต่กอ่นอ่ืนน่าจะเข้าใจตรงกันว่าพ้ืนที่ระเบียงนั้นมักจะมีน้อย
กว่าดาดฟ้า ระเบียงนั้นคือพ้ืนที่นอกอาคารที่ต่อออกมาจากห้องใด ๆ พ้ืนที่ดาดฟ้ามักจะหมายถึงหลังคาของอาคารที่
เป็นหลังคาแบบเป็นได้ท้ังหลังคาบนสุดของอาคารหลังคารของส่วนอาคารที่ยังมีอาคารส่วนอื่นอยู่สูงกว่าขึ้นไปอีก 
  - ลักษณะของการวางผังสวนเต็มพ้ืนที่ หมายถึง พ้ืนที่ดาดฟ้าที่จะท าการออกแบบสวนลงไปใน
พ้ืนที่ทั้งหมดซ่ึงในเนื้อหาของสวนนั้น พื้นที่ว่างมักจะเป็นลาน เป็นสนามหญ้า ดังนั้นพ้ืนที่ดาดฟ้าหรือระเบียงในส่วน
ที่ได้มีต้นไม้ ก็จะกลายเป็นลาน เป็นสนามหญ้า วิธีการท าจะได้กล่าวต่อไป 
  - ลักษณะของการวางผังสวนเป็นบริเวณ หมายถึง การก าหนดบริเวณที่จะจัดสวน เป็นบริเวณย่อย 
ประกอบกันมักจะท าเป็นกระบะปลูกต้นไม้ (Flower Bed) ในลักษณะต่าง ๆ พ้ืนที่ที่เหลือก็จะเป็นพ้ืนเดิมที่อาจ
เปลี่ยนวัสดุ ให้เหมาะสมกับตัวสวน 
 

กำรออกแบบสวน 
  ในที่นี้คือ ก าหนดชนิดของสวนลงบนพ้ืนที่ ซึ่งขึ้นอยู่กับตัวแปรต่าง ๆ ตามที่กล่าวมาแล้วจากนั้นก็
จะต้องมีการเตรียมพ้ืนที่เพ่ือลงสวนแบบนั้น ๆ ได้ ซึ่งมีข้อจ ากัด คือ พ้ืนที่จัดสวนไม่มีดินส าหรับขุดและปลูกต้นไม้ 
เราจึงต้องเตรียมพ้ืนที่ตามลักษณะการวางผังตามท่ีกล่าวมาแล้วเป็น 2 ลักษณะ คือ 
  - การก าหนดสวนเป็นบริเวณ คือ การก าหนดรูปร่างรูปทรงของพ้ืนที่ที่จะจัดสวน หรือ ปลูกต้นไม้
ได้ ส่วนมากจะท าคันขอบ สูงประมาณ 40 – 50 ซม. และเต็มที่ไม่เกิน 80 ซม. ขึ้นอยู่กับมุมมองของสวนด้วย 
 



๑๘ 

 

  หลายครั้งที่เราไม่พร้อมไม่ต้องการที่จะเพ่ิมเติมหรือ ท ากระบะปลูกต้นไม้ เราก็ท าเป็นลักษณะของ
สวนกระถางแทน คือ จัดวางต้นไม้ทั้งกระถางลงไปซึ่งเป็นวิธีที่ง่ายที่สุด แต่จะยากตรงที่จะจัดวางประกอบกันอย่างไร
ให้สวยงาม วิธีนี้ฝรั่งนิยมท าบนระเบียง และดาดฟ้า ของพวกเขาเรียกว่า สวนกระถาง “Pottery Garden” 
การก าหนดสวนเต็มพ้ืนที่ ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบสวนใดเราสามารถเตรียมพ้ืนที่ได้ 2 ลักษณะ คือ 
  1. ปรับพ้ืนที่ เป็นพ้ืนที่ดินทั้งหมดแล้วจัดสวนลงไป เหมือนสวนบนพ้ืนดินปกติ ลักษณะนี้จะต้อง
เผื่อโครงสร้างตั้งแต่ต้นเพ่ือรับน้ าหนักดินและต้นไม้ พร้อมองค์ประกอบสวนทั้งหมด โดยทั่วไปเราจะถมดินสูงอย่าง
น้อย 30 ซม. ส าหรับเป็นสนามหญ้า และ 60 ซม. ส าหรับปลูกต้นไม้ ทั้งก็ยังขึ้นอยู่กับชนิดและขนาดของต้นไม้นั้น 
ๆ ด้วย 
  2. ปรับพื้นท่ีเป็นสวนลาน (Hard scape) กรณีนี้เราสามารถใช้พื้นเดิม แล้วเปลี่ยนวัสดุใหม่ได้ทันที 
ในการณีที่ถมดินปลูกมากเราอาจจะต้องยกระดับพื้นให้สูงไล่กันบริเวณใส่ดินปลูกต้นไม้ เพื่อให้ดูเป็นธรรมชาติและไม่
เกิดขอบบริเวณปลูกต้นไม้ที่ต้องใส่ดินเพิ่มเติม พื้นลานที่ว่านี้จะไม่นิยมใช้พ้ืนเดิมเนื่องจากจะไม่มีการเปลี่ยนแปลงให้
เข้ากับตัวสวน และกลายเป็นสวนแบบไม่เต็มพ้ืนที่ไป 
กำรเตรียมพื้นที่ 
 จากพ้ืนฐานและเนื้อหาที่กล่าวมาทั้งหมด จะเข้าใจง่ายกับรายละเอียดการเตรียมพ้ืนที่ดังต่อไปนี้ 
 1. การท ากระบะปลูกต้นไม้ วิธีนี้คือการก่อสร้างผนัง หรือคันขอบส าหรับกั้น หรือเป็นพ้ืนที่ปลูกต้นไม้ท าได้ 
2 แบบ คือ  
  1.1 ก่ออิฐฉาบปูน ถ้าถมดินไม่มาก ก็จะก่ออิฐหนาครึ่งแผน มากกว่านั้นก็จะเป็นเต็มแผ่น ซึ่งเป็น
วิธีที่ง่ายแต่จะต้องฉาบปูน และเคลือบกันซึมภายในให้ดี โดยใช้วัสดุกันซึมกันน้ า โดยเฉพาะหลายครั้งเราจะท าแค่ 
“ปูนขัดมัน” ซึ่งไม่พอเพียง กรณีที่บริเวณปลูกต้นไม้มีผนังเป็นรูปคดโค้งการก่ออิฐท าผนังจะเหมาะมาก เพราะ
สะดวกในการจัดท ามากกว่าการขึ้นแบบหล่อคอนกรีตซึ่งจะเหมาะกับพ้ืนที่ปลูก รูปเหลี่ยมแนวตรง ดูรายละเอียด
งานก่ออิฐฉาบปูนจะเข้าใจง่ายกว่า 
  1.2 หล่อคอนกรีต ในกรณีที่ก าหนดพ้ืนที่ปลูกต้นไม้ขนาดใหญ่ หรือต้องท าคันขอบยาว ๆ และต้อง
ท าคันสูงเพ่ือใส่ดินปลูกต้นไม้ใหญ่ คันขอบ หรือผนังจึงต้องการความแข็งแรง การหล่อคอนกรีตจะดีกว่าอิฐ เทคนิค
คือ ควรใช้น้ ายาประสานคอนกรีต ฉาบปูน หรือเคลือบกันซึมภายในเพ่ืออุดรอยพรุนต่าง ๆ หลังจากหล่อคอนกรีต
แล้ว 
กำรระบำยน้ ำ  การระบายน้ าจะมี 2 ลักษณะ คือ 
  2.1 การระบายน้ าภายในกระบะปลูกต้นไม้ หลักการก็คือ ท าให้น้ าระบายออกจากกระบะสะดวก
และเร็วที่สุด หมายความว่า วัสดุปลูกจะต้องระบายน้ าได้ดี เช่น ใช้ทราย ดินผสม ไม่ควรใช้ดินนา ดินร่วน เพราะ
กรณีนี้ดินจะยุบตัว อัดแน่นในเวลาข้างหน้า ท าให้ระบายน้ าไม่ดี ต้องเตรียมวัสดุรองพ้ืน เพ่ือรองรับวัสดุปลูกให้
ระบายน้ าได้ดี 
  2.2 การระบายน้ า จากบริเวณพ้ืนภายนอก (รอบ) กระบะแต่เดิมก่อนจะท ากระบะต้นไม้พ้ืนที่
ระเบียงหรือดาดฟ้า จะต้องระบายน้ าจากพ้ืนผิวได้ดีอยู่แล้ว โดยระบายตามพ้ืนผิวที่ลาดเอียงสู่ระบายน้ าที่เตรียมไว้
แต่แรก กรณีที่ท ากระบะภายหลัง ตัวกระบะมักจะคร่อมกับรูระบายน้ าที่เตรียมไว้เดิม ในท านองเดียวกันถ้าท ารูป
ระบายของพ้ืนได้ ก็ควรจะท าดีกว่า 
 
 
 
 



๑๙ 

 

ปัญหาของการระบายน้ า คือ 
  - รูระบายน้ าเล็กเกินไป 
  - รูระบายน้ าไม่พอ 
  - ใช้ตะแกรงปิดรู (กันใบไม้) ผิดประเภท 
  - พ้ืนผิวเป็นแอ่ง หรือไม่ลาดเอียงไปที่รูระบาย 
  รูระบายน้ าที่เหมาะควรจะใช้ท่อระบายขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 4 – 8 นิ้ว เป็นมาตรฐานและ
ตะแกรงที่ใช้ปิดรูเพ่ือกันผงควรเป็นตะแกรงหัวกะโหลก ที่เรียกว่า Roof Garden 
 3. การท าพ้ืนที่เพ่ือถมดินทั้งหมด กรณีนี้ยังท าได้ 2 แบบ กันพ้ืนที่เอาไว้เป็นลานส่วนหนึ่ง ที่เหลือถมดิน
เพ่ือจัดสวน แบบที่ คือ ท าเป็นพ้ืนดินทั้งหมด การเตรียมพ้ืนที่แบบนี้จะต้องออกแบบเตรียมการแต่แรกและมีความ
ยุ่งยากในการเตรียมการ และจัดท ามากและยากกว่าถ้าไม่จ าเป็น ไม่ควรออกแบบในลักษณะนี้ โดยเฉพาะปัญหา
เรื่องน้ าหนักและการระบายน้ า 
 4. ไฟฟ้าและแสงสว่าง เป็นการเตรียมการเหมือนงานสวนทั่วไป มีข้อพิจารณาคือ งานฝัง หรือซ่อนท่อ
สายไฟ 
 5. โครงสร้างในงานสวน สามารถอธิบายได้ 2 แบบ คือ  
  5.1 โครงสร้างที่ใช้รับดินถม และองค์ประกอบ โดยทั่วไปจะยกพ้ืนให้เกิดช่องว่างตอนล่างเพ่ือใช้
ระบายน้ าจากวัสดุปลูก หรือดินตอนบนที่ถมทับอยู่ ไม่ควรท ากันซึมแล้วถมดินลงบนพ้ืนนั้น ๆ เนื่องจากจะมีปัญหา
เรื่องการระบายน้ า ลงระบายน้ า 
  5.2 โครงสร้างลานทางเดิน และองค์ประกอบสวน ลาน หรือพ้ืนดาด (Pavement) ส่วนใหญ่ท า
เพ่ือเป็นจุดใช้สอยส าหรับวางชุดสนาม เป็นศาลากลางแจ้ง เป็นลานโล่งเพ่ือสร้างที่ว่างให้เกิดความสมดุลกับตัวสวน 
วิธีที่ง่ายที่สุดส าหรับสวนแบบไม่เต็มพ้ืนที่ คือใช้กระเบื้อง หินแกรนิต หินเทียม ไม้จริง ไม้เทียม งานทรายล้าง หิน
ล้าง กรวดล้าง งานคอนกรีตพิมพ์ลาย คอนกรีตขัดมัน และทั้งหมดนี้ก็ใช้ได้กับงานสวนแบบเต็มพ้ืนที่ ที่ก าหนดให้มี
ลานพ้ืนผิวเช่นกัน องค์ประกอบสวนที่ใช้ในกรณีนี้มักจะเป็น ศาลา ระแนง ซุ้มไม้เลื้อย แผงประดับเนื่องจากมักเป็น
สวนกลางแจ้ง จึงต้องท าองค์ประกอบเพ่ือกันแดด และใช้สอยได้หลักในการก่อสร้างก็เหมือนการก่อสร้างทั่วไป
ยกเว้น ฐานรากที่ไม่ได้มีเสาเข็มฝังลงไปในพื้นดิน แต่ตั้งอยู่บนผิวพ้ืน แล้วยึดให้มั่นคงตามลักษณะของ 
 

 พืชพรรณ/วัสดุพืชพรรณ 
  วัสดุพืชพรรณ (Plant Material) มาจากค า 2 ค า คือ วัสดุ (material) วัสดุ คือ วัตถุดิบที่จะ
น ามาใช้ในการออกแบบ พืชพรรณ (plant) พืช คือ พันธุ์ไม้ที่งอกอยู่ตามที่ต่าง ๆ พืชพรรณ คือ พันธุ์พืชทุกชนิดและ
ส่วนหนึ่งส่วนใดของพืช เช่น ตอ หน่อ กิ่ง ใบ ราก หัว ดอก ลูก เมล็ด แต่ ณ ที่นี้จะหมายถึง ไม้ที่มีเนื้อไม้ทุกประเภท
รวมถึงไม้ปลูกเลี้ยง ไม้น าเข้า และไม้ป่า ตั้งแต่ไม้คลุมดิน ไม้ยืนต้น พืชอวบน้ า และพืชที่มีอายุเพียงฤดูเดียว ไม้ที่มี
เนื้อไม้แต่ละชนิดจะมีความแตกต่างกันค่อนข้างชัดเจนในเรื่องขนาด รูปทรง สี ผิวสัมผัส และลักษณะนิสัย ความ
แตกต่างดังกล่าวมีอิทธิพลต่อการน ามาเป็นข้อมูลในการออกแบบและจัดสวน ทั้งนี้เพราะแต่ละชนิดและแต่ละพันธุ์มี
เหตุผลของการน ามาใช้ประโยชน์แตกต่างกัน 
  เหตุผลที่ส าคัญก็คือเมื่อน าวัสดุพืชพรรณมาประกอบการจัดสวนแล้ว ท าอย่างไรจะท าให้งานจัด
สวนมีความสวยงามประทับตำประทับใจ และมีอำยุกำรใช้งำนยืนยำว หรือคงทนถำวรและมีกำรดูแลรักษำง่ำย
และต่ ำ อย่างน้อยท่ีสุดผู้ออกแบบควรจะต้องมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการขยายพันธุ์ การเจริญเติบโต ความต้องการ 
ลักษณะนิสัย การป้องกันก าจัดโรคและแมลงดีพอ ๆ กับด้านความสวยงามของพืชชนิดนั้น แต่ส่วนใหญ่ผู้ออกแบบ
และจัดสวนจะต้องมีความเข้าใจถึงรูปทรงที่ปรากฏต่อสายตา ความต้องการทางนิเวศวิทยาต่อการเจริญเติบโต       



๒๐ 

 

มีความสวยงามสะดุดตาสะดุดใจเมื่อน าไปจัดรวมถึงความเปลี่ยนแปลงของภาพลักษณ์ในแต่ละฤดูกาลในรอบ 1 ปี 
อาทิ การผลิใบ การผลิดอกใหม่ การบาน การร่วงโรยของใบ ของดอกและผล 
  วัสดุพืชพรรณจึงเป็นองค์ประกอบหลักที่ส าคัญในการออกแบบและการจัดสวน ผู้มีอาชีพเกี่ยวข้อง
ต้องเข้าใจทั้งเรื่องกำรใช้ประโยชน์และหน้ำที่ ความสามารถด้านทักษะและประสบการณ์จะช่วยให้เกิดความ
ผิดพลาดน้อยที่สุดในการเลือกใช้วัสดุพืชพรรณแต่ละชนิดให้เหมาะสมกับงานแต่ละโครงการและต้องตระหนักเสมอ
ว่าวัสดุพืชพรรณเป็นสิ่งมีชีวิต (living) และเป็นองค์ประกอบที่มีกำรเปลี่ยนแปลง (variable elements) เหตุผลที่
สนับสนุนก็คือ 
  1. พืชพรรณจะอยู่นิ่งไม้ได้ มีการเจริญเติบโต มีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องสี ผิวสัมผัส ความโปร่ง
ความทึบ ในแต่ละฤดูกาลในแต่ละปี อาทิ ต้นชมพูพันธ์ทิพย์ ต้นราชพฤกษ์ (คูนหรือลมแล้ง) ในช่วงฤดูฝนใบน่าจะติด
แน่นเต็มไปหมด พอเข้าช่วงฤดูหนาว หรือหนาวต่อร้อนเวลาออกดอกใบจะร่วงหมดทั้งต้นเต็มไปด้วยดอก หลังดอก
ร่วงจะผลิใบใหม่ สีของใบท่ีผลิใหม่และใบแก่ก็แตกต่างกัน เห็นได้ชัดเจนในต้นแต้วหรือติ้ว ใบผลิใหม่จะออกสีแดงอม
ส้ม ทั้งหมดคือความไม่หยุดนิ่งหรือมีการเปลี่ยนแปลง 
  การเปลี่ยนแปลงทางด้านความสูง ทรงพุ่ม การแผ่กิ่งก้านของพืชพรรณแต่ละชนิดไม่เหมือนกัน 
ขณะต้นยังอ่อนรูปร่างลักษณะอาจคล้ายคลึงกันและอาจแตกต่างเมื่อมีอายุการเจริญเติบโตเต็มที่ ดังนั้นการจัดสวน 
พืชพรรณที่น ามาใช้ในงานจึงควรมีความสมบูรณ์ในด้านต่าง ๆ ประมาณร้อยละ 75 ขึ้นไปจะดีที่สุด 
  2. ลักษณะเด่นและสังเกตได้อย่ำงชัดเจน อีกอย่างหนึ่งของพืชพรรณคือเป็นสิ่งมีชีวิต เมื่อเป็น
เช่นนี้การเลือกการก าหนดต าแหน่งจะต้องค านึงถึงความต้องการด้านสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมเพ่ือให้สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้ ปัจจัยส าคัญ ๆ ที่ไม่สามารถมองข้ามได้คือ คุณสมบัติของดิน ความอุดมสมบูรณ์ของดิน การระบาย
น้ า ความต้องการน้ า การรับแสง การรับลม ช่วงของอุณหภูมิที่เหมาะสมและมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต ซึ่งทั้งหมด
ที่กล่าวมาถือว่าเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญ จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต และความมีชีวิตรอดทั้งสิ้น พืชแต่ละชนิดมี
ความต้องการและเงื่อนไขต่อปัจจัยแตกต่างกัน บางกลุ่มอาจเจริญเติบโตได้ในสภาพเงื่อนไขที่ใกล้เคียงกัน บางกลุ่ม
แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง 
  จากปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตดังกล่าว พืชพรรณจึงมีความต้องการในการดูแล
บ ารุงรักษาเพ่ือการมีชีวิตและความอุดมสมบูรณ์แตกต่างกัน ต้นไม้บางชนิดต้องการดูแลบ ารุงรักษาสูงกว่า อีกบาง
ชนิดต้องการดูแลรักษาต่ ากว่า อาทิ ต้นกุ่มน้ า เจริญเติบโตได้ดีในสภาพที่มีการระบายน้ าเลวหรือมีน้ าขังได้ดีกว่ากุ่ม
บกทั้ง ๆ เป็นต้นกุ่มเช่นเดียวกัน โมกมัน ชอบขึ้นในสภาพป่าดิบแล้ว แต่โมกบ้านหรือโมกลาที่เป็นกอและโมกซ้อน
ชอบน้ ามากกว่าโมกมัน โมกบ้านจึงชอบขึ้นตามใกล้ฝั่งล าน้ าหรือล าห้วย 
  นอกจากปัจจัยที่แตกต่างกันแล้ว ยังต้องการด้านเวลาแตกต่างกันในเรื่องการให้น้ า การให้ปุ๋ย   
การตัดแต่ง การตัดขริบ และการป้องกันศัตรูพืช 
  วัตถุประสงค์ข้อหนึ่งของการเลือกพืชพรรณ เพ่ือมาใช้ในการออกแบบและจัดภูมิทัศน์ก็คือกำร
เลือกพืชที่ต้องเสียค่ำใช้จ่ำยในกำรดูแลรักษำเป็นประจ ำน้อย อาทิ การเลือกปลูกพืชป่า หรือพืชท้องถิ่น        
ย่อมเหมาะสมกว่า พืชปลูกที่น ามาจากถิ่นอ่ืนหรือพืชที่อยู่ในความนิยม เพราะพืชในท้องถิ่นสามารปรั บตัวต่อ
สภาพแวดล้อมได้ดีกว่า สิ่งเหล่านี้ต้องน ามาพิจารณาในการเลือกพืชพรรณเช่นกัน 
  ลักษณะเด่นอีกประการหนึ่งของพืชพรรณคือ ให้คำมรู้สึกเป็นส่วนของสิ่งแวดล้อมที่เป็น
ธรรมชำติ โดยเฉพาะการจัดหรือปลูกในเขตเมืองหรือเขตนคร พืชพรรณจะช่วยให้เกิดความสดชื่น เย็นตา เย็นใจ 
ช่วยลดความรุนแรงของสิ่งรอบ ๆ ตัวลง พืชพรรณไม่เพียงแต่จะช่วยลดสภาพแวดล้อมที่แข็งกระด้างให้ความรู้สึกที่
อ่อนนุ่มลงเพียงอย่างเดียว แต่สามารถช่วยปรับสภาพที่ผิดปกติให้ดูดีขึ้นอีกด้วย 
ควำมส ำคัญของพืชพรรณส ำหรับกำรจัดสวน 



๒๑ 

 

  1. เป็นองค์ประกอบของการออกแบบและจัดสวน 
  2. สร้างบรรยากาศรอบตัวผู้อยู่อาศัยให้มีความสุขทั้งทางด้านอารมย์ และจิตใจ ผ่อนคลาย
ความเครียด เพราะพืชพรรณให้ความสวยงาม ความเขียว สีสัน ร่มเงา ป้องกันแสงแดด แรงลม ให้ความเย็นและ
ก่อให้เกิดสภาวะสมดุล 
  3. ช่วยปรับสภาพสิ่งก่อสร้าง และสถาปัตยกรรม บริเวณรอบนอก ภายใน และรอบ ๆ ตัวอาคาร 
บนหลังคา ปีกของหลังคาให้มองดูเด่น สง่า มีความนุ่มนวลและสร้างความกลมกลืน 
  4. พืชพรรณที่เป็นต้นไม้ใหญ่ มีคุณค่ามากต่อระบบนิเวศ และคุณค่าทางด้านเศรษฐกิจ 
 เครื่องบ่งชี้กรณีมคีุณค่ำต่อระบบนิเวศ คือ การอยู่ร่วมกันด้วยการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ได้แก่ 
   ถนนที่มีต้นไม้ใหญ่ปลูกอย่างร่มรื่นจะตรวจพบฝุ่นละอองเพียง 3,000 อณู แต่ถ้าเป็นถนนใน
แหล่งชุมชนที่ปราศจากต้นไม้ใหญ่จะตรวจพบฝุ่นละออง 10,000 – 20,000 อณู ต่ออากาศ 1 ลิตร 
   ต้นไม้ใหญ่สามารถผลิตก๊าซออกซิเจน และน้ าตาลจากน้ าใต้ดิน ขณะเดียวกันจะดูดก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากอากาศ โดยวิธีของกระบวนการสังเคราะห์แสง 
   ต้นไม้ขนาดใหญ่ 1 ต้น สามารถดูดสารพิษประเภทโลหะหนัก อาทิ ตะกั่ว 5,200 มิลลิกรัม 
นิกเกิล 820 มิลลิกรัม โครเมียม 140 มิลลิกรัม และแคดเมียม 60 มิลลิกรัม ในเวลา 1 ปี 
 

ประโยชน์ของพืชพรรณส ำหรับกำรจัดสวน 
  พืชพรรณเมื่อน ามาจัดสวนจะมีประโยชน์ในเชิงภาพรวม ดังนี้ 
  1. กำรป้องกันกำรชะล้ำงพังทลำยของดิน หรือกษัยกำร (erosion) ในสภาพพ้ืนที่วิกฤตที่คาดว่า
จะมีการพังทลายของดินสูง พ้ืนที่มีความลาดชันมาก ๆ เช่น ตามไหล่ถนนการปลูกพืชคุลมดินจะช่วยลดการพังทลาย
ของดินลงได้ เพราะพืชคลุมดินเป็นพืชที่มีระบบรากแน่น เตี้ยขึ้นแน่น มีความทนทาน อายุนานปี เช่น กระดุมทอง
เลื้อย สนเลี้อย หนวดปลาดุก ถ้านในสภาพร่มเงาใต้ต้นไม้ใหญ่ พืชคลุมดินที่นิยมปลูกป้องกันการพังทลายของดินคือ 
เฟิน พลูด่างทองหรือพลูด่างเงินหรือราชินีหินอ่อน 
  2. กำรป้องกันแสงแดดท ำให้เกิดร่มเงำและเงำไม้ภำยในบริเวณ  ช่วยให้ร่มเงาแก่คนเดินถนน
หรือสัญจรไปมา ร่มเงายามพักผ่อน ถ้าปลูกต้นไม้ใหญ่ไว้ใกล้บริเวณเพ่ือป้องกันมุมตกกระทบของแสงในช่วงบ่าย ใน
สภาพปกติบริเวณพ้ืนที่ปราศจากต้นไม้ใหญ่อุณหภูมิภายในจะสูงถึง 40 องศาเซลเซียส ถ้าปลูกต้นไม้ใหญ่เพ่ือให้ร่ม
เงา ร่มเงาของต้นไม้ใหญ่จะช่วยลดอุณหภูมิลงถึง 11 องศาเซลเซียส คือเท่ากับภายในบริเวณจะมีอุณหภูมิเพียง 29 
องศาเซลเซียส 
  3. ต้นไม้สำมำรถป้องกันลม และเปลี่ยนทิศทางลมได้ เช่น การปลูกต้นไม้แน่นทึบเป็นแถบ 2 – 4 
แถว มีไม้พุ่มอยู่ระดับล่าง ไม้ใหญ่อยู่ระดับบนเป็นชั้น ๆ จะสามารถป้องกันลมได้เป็นอย่างดี ขณะเดียวกันสามารถ
เปลี่ยนทิศทางลมได้ ถ้าปลูกต้นไม้กลุ่มป่าแน่นและเปิดช่องโล่ง 1 หรือ 2 ด้าน 
  4. กำรดูดก๊ำซและกำรคำยก๊ำซ ถ้าปลูกต้นไม้ใหญ่แบบหนาแน่นในเนื้อที่ประมาณ 6 ไร่ จะ
สามารถดูดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศได้ 900 กิโลกรัมต่อชั่วโมง และสามารถคายก๊าซออกซิเจนได้ 600 
กิโลกรัมต่อชั่วโมงเช่นเดียวกัน 
  5. สำมำรถป้องกันกลิ่น การกรองฝุ่นละออง และซับความสกปรกได้ การปลูกต้นไม้เป็นแถบแน่น
ที่มีผิวสัมผัสของใบหลายขนาด สามารถป้องกันกลิ่น การกรองฝุ่นละอองและซับความสกปรกที่อยู่ในอากาศได้เป็น
การช่วยลดมลพิษทางอากาศลง 
 



๒๒ 

 

  6. สำมำรถลดเสียงรบกวนจำกภำยนอก ท าให้บริเวณภายในปราศจากเสียงรบกวนหรือรบกวน
น้อยที่สุด การปลูกต้นไม้ที่มีพุ่มแน่นและพุ่มหนา ซ้อน ช่วยลดเสียงได้เป็นอย่างดี 
  7. สำมำรถปลูกเพื่อปิดบังพื้นที่ที่ไม่พึงประสงค์ อาทิ กองขยะ กองสิ่งสกปรก ป้ายที่ไม่พึง
ประสงค์ สิ่งก่อสร้างที่มองดูอุจาดน่าเกลียด ท าให้เกิดความรู้สึกที่ดีข้ึน 
  8. เพิ่มคุณค่ำแต่สิ่งก่อสร้ำงและสถำปัตยกรรม เมื่อน าต้นไม้มาปลูกใกล้อาคารหรือจัดภูมิทัศน์
ประกอบอาคาร ท าให้อาคารหรือสถาปัตยกรรมมองดูนุ่มนวลขึ้น กว้างขึ้น สูงขึ้น ใหญ่ขึ้น กลมกลืน สมดุลมากขึ้น 
และมีคุณค่ามากข้ึน 
  9. ท ำให้พื้นที่บริเวณที่พักอำศัยและรอบอำคำรมองดูสะอำดเป็นระเบียบ มีความปลอดภัย เช่น 
การสร้างสนามหญ้าเปิดกว้าง มีการดูแลบ ารุงรักษาอย่างดี ท าให้บริเวณมีความสะอาดเรียบร้อย เป็นระเบียบ       
มีความเย็น และอากาศบริสุทธิ์ทั่วบริเวณ 
  10. เกิดพื้นที่อิสระปิดบังสำยตำจำกภำยนอก เช่น สระว่ายน้ า พ้ืนที่พักผ่อนนอกอาคารส่วนตัว 
พ้ืนที่นั่งพักผ่อนสบาย ๆ อาทิ เฉลี่ยงไม้ ลานพัก มุมอ่านหนังสือ มุมรับรองเพ่ือนสนิท ในพ้ืนที่เหล่านี้สามารถปลูก
ต้นไม้เป็นแนวรั้งแบ่งเขตปิดบังสายตาได ้
 

ลักษณะพิเศษของพืชพรรณที่มองเห็นได้ 
  พืชพรรณที่น ามาใช้เป็นวัสดุในการจัดสวนเพื่อก าหนดพ้ืนที่ สร้างที่ว่างเป็นช่วงตอน ฉากก าบังและ
ท าให้เกิดพ้ืนที่อิสระ คุณภาพที่ปรากฏเห็นของพืชพรรณน าไปสู่ความสวยงาม ท าให้เกิดความงามมาจากขนาด 
รูปทรง สี และผิวสัมผัส เป็นส่วนประกอบส าคัญในการจัดท าให้เกิดสัดส่วนผสมผสาน เกิดความสัมพันธ์กับสิ่งรอบ ๆ 
ข้าง ทั้งหมดเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณค่าทางสุนทรียะในการออกแบบคุณภาพที่มองเห็นของการออกแบบพืช
พรรณถือว่าเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง เพราะเป็นสิ่งแรกที่บุคคลจะตอบสนองเกิดปฏิกิริยาแสดงความชื่นชอบหรือไม่ชื่นชอบ 
 

ลักษณะพิเศษของพืชพรรณที่มองเห็น ได้แก่ 
ขนำดของพืช 
  ขนำด คือ การเปรียบเทียบรูปร่างหรือรูปทรงโดยการวัดขนาดเป็นลักษณะพิเศษที่สามารถ
มองเห็นได้ ขนาดของพืชเกี่ยวข้องกับมาตราส่วน และสัดส่วนในการก าหนดลงในแบบหรือการจัดให้เหมาะสมกับ
พ้ืนที่ ขนาดของพืชแบ่งได้ ดังนี้ 
  1. ต้นไม้ขนำดใหญ่ (Large trees) 
  ต้นไม้ใหญ่ คือต้นไม้ใหญ่ที่มีความสูงตั้งแต่ 12 เมตรขึ้นไป ได้แก่ ต้นพญาสัตบรรณ กาฬพฤกษ์ 
จ าปี จามจุรี ประดู่อังศนา ปีป นนทรี มะขาม ลูกปืนใหญ่ เสลา สนสองใบ สนสามใบ และบางชนิดเป็นไม้ยืนต้นที่
รูปทรงสวยงาม เช่น สนฉัตร สนประดิพัทธ์ พญามะขามป้อม ส้ำนช้ำง ส้านช้างพบได้ทั่วไปในป่าเบฐจพรรณ เวลา
ออกดอกจะทิ้งใบทั้งต้น ดอกสีเหลืองสด ออกตามกิ่งเป็นกระจุก ออกดอกช่วงเดือนธันวาคม – กุมภาพันธ์ และจะ
ติดผลสี เขียว อ่อน ระหว่าง เดือนกุมภาพันธ์  – พฤษภาคม หมักหม้อ พบตามป่าเบญจพรรณในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันออก ดอกออกตามง่ามใบสีขาว เวลาออกดอกจะผลัดใบหมด ดอกออกช่วงเดือน
มีนาคม – เมษายน ล ำพูป่ำ หรือต้มเต๋น เป็นไม้ที่ชอบขึ้นตามล าธารและหุบเขาในป่าดงดิบ ออกดอกเป็นช่อสีขาว
เป็นกระจุกที่ปลายกิ่ง กุมภาพันธ์ – เมษายน 
 
 



๒๓ 

 

  ต้นไม้ใหญ่ ถ้าออกแบบให้อยู่ต้นเดียวโดด ๆ จะให้ความโดดเด่น ถ้าปลูกรวมกลุ่มเป็นเสมือนป่า
ใหญ่ และถ้าปลูกผสมกับไม้ขนาดเล็กให้ความรู้สึกเป็นประธานให้ร่มเงา เป็นกรอบสูงและเป็นเสมือนเพดาน 
  2. ต้นไม้ขนำดกลำง (intermediate trees) 
  ต้นไม้ขนาดกลาง คือ ต้นไม้ที่มีความสูงตั้งแต่ 9.00 – 12.00 เมตร ได้แก่ กระถินณรงค์เงิน    
กุ่มน้ า กัลปพฤกษ์ แคแสด ตะลิงปลิง ประดู่แดง ฝ้ายค าซ้อน พิกุล โมกมัน ราชพฤกษ์ ศรีตรัง หลิว อินทนินบก 
มะตูม เพกาหรือลิ้นฟ้า มะกล่ าต้น มะกา ช้างน่าวหรือตาลเหลือง ช้ำงน้ำว เวลาออกดอกจะผลัดใบ ออกดอกช่วง
ระหว่างเดือนมีนาคม – เมษายน พบขึ้นทั่วไปตามป่าเบญจพรรณแล้ง อโศกเหลืองและพวกสน เช่น สนดินสอเขียว 
  ต้นไม้ขนำดกลำง เวลาน ามาใช้ในงานออกแบบ ประโยชน์ที่ได้รับคล้ายคลึงกับต้นไม้ใหญ่แต่ทรง
พุ่มความสูงมีขนาดย่อมกว่า แต่การปลูกเพ่ือป้องกันลม หรือเปลี่ยนทิศทางลมและใช้พ้ืนที่ในการปลูกน้อยกว่า 
  3. ต้นไม้ขนำดเล็ก (small trees) 
  ไม้ยืนต้นขนาดเล็กหรือไม้ยืนต้นมี่มีความสูงระหว่าง 4.50 – 6.00 เมตร เป็นไม้ยืนต้นระดับล่าง 
ได้แก่ กระทุ่มนา ตะขบไทย ลั่นทมแดง ลั่นทมขาว รวงผึ้ง ส้านชะวา 
  ต้นไม้พุ่มขนำดเล็ก น ามาใช้ออกแบบเพ่ืองานหลัก 2 อย่าง คือ ท าให้เกิดพ้ืนที่ระนาบแนวดิ่ง     
ที่ระนาบที่อยู่เหนือศรีษะ และบางครั้งใช้เป็นแนวขอบเขต กรณีล าต้นไม่สูงเกินไป และมีกิ่งแตกในช่วงล่างถ้าจัดใน
กลุ่มไม้เตี้ยสามารถสร้างจุดเด่นได้และเหมาะสมส าหรับพ้ืนที่ขนาดเล็ก 
  4. ไม้พุ่มสูง (tall shrubs) 
  ไม้พุ่มสูง คือ ไม้เนื้อแข็ง ล าต้นมีหลายต้น ขนาดของล าต้นใกล้เคียงกัน แตกกระโดงแตกกิ่งก้านชิด
ดิน แผ่กิ่งก้านเป็นทรงพุ่ม ไม้พุ่มสูงมีความสูง 3.00 – 4.50 เมตร เมื่อเปรียบเทียบกับไม้ยืนต้นขนาดเล็กเป็นไม้ที่มี
ทรงพุ่มน้อย แต่แตกก่ิงก้านแน่น ได้แก่ กระถินหางกระรอก แก้ว ค าเงาะไทย ตันหยง ช่อม่วงหรือเทียนหยด ชุมเห็น
เทศ ทรงบาดาล ประยงค์ โมกบ้าน ยี่โถ ยี่เข่ง ราชาวดี รัตมา ทองอุไร กุหลาบขาว 
  ไม้พุ่มสูง ใช้ออกแบบงานจัดสวนในลักษณะเป็นผนัง ท าให้เกิดพ้ืนที่ระนาบแนวดิ่งที่ไม่สูงมากนัก 
เป็นฉากบัง สร้างพ้ืนที่อิสระ และสร้างมุมมองในงานภูมิทัศน์ 
  5. ไม้พุ่มกลำง (intermediate shrubs) 
  ไม้พุ่มกลาง คือ ไม้พุ่มที่มีความสูงระหว่าง 1.00 – 2.00 เมตร เป็นไม้ที่มีทรงพุ่มแน่น ให้รูปทรง
สีสัน และผิวสัมผัสหลากหลาย ได้แก่ กุหลาบ โกสน เข็มม่วง เข็มเศรษฐี ไข่ดาว โคลงเคลง ชบา ชบาจีน ช้องนาง 
ชวนชม ประทัดฟิลิปปินส์ พุดฝรั่ง พู่ชมพู พู่หมวก พุดตาน ชุมเห็ดไทย ฝิ่นต้นหรือมะละกอฝรั่ง พนมสวรรค์ มิกกี้
เม้าส์ (ออชน้า) มุจลินทร์และพวกสน เช่น สนดินสองทอง สนแผง สนแผงทอง 
  ไม้พุ่มกลำง มีเป็นจ านวนมาก เหมาะส าหรับน ามาออกแบบเป็นรั้วต้นไม้ ปลูกควบคุมทรงสร้าง
มุมมองระดับสายตา เป็นฉากหลัง จัดเป็นส่วนประกอบระหว่างไม้พุ่มสูง ไม้ยืนต้นขนาดเล็กและไม้พุ่มเตี้ย 
  6. ไม้พุ่มเตี้ย (low shrubs) 
  ไม้พุ่มเตี้ย คือ ไม้ที่มีความสูงของทรงพุ่มระหว่าง 0.30 – 1.00 เมตร คือ สมบูรร์เต็มที่ไม่เกิน 
1.00  เมตร ถ้าต่ ากว่า 0.30 เมตร (30 เซนติเมตร) ให้นับว่าเป็นพืชคลุมดิน ไม้พุ่มเตี้ยใช้ในงานจัดสวนมี
ค่อนข้างมาก ได้แก่ เข็มญี่ปุ่น เข็มเหลือง ชบาหนู ทองพันชั่ง ทับทิมหนู พุดซ้อนแคระ พุดตะแคง พยับหมอก     
หางกระรอกแดง หูปลาช่อน ระย่อมหลวง ระย่อมน้อย สังกรณ๊ ชาข่อย ว่านธรณีสาร เสลดพังพอน ค าป่า ค ำป่ำ 
เกิดตามที่สูงเชิงเขาในป่าเบญจพรรณ ออกดอกเป็นกระจุกสีเหลืองสดเป็นมันออกดอกช่วงเดือนธันวาคม – มกราคม 
พวกสนประดับ เช่น สนข้าวเปลือกด่าง สนสาหร่าย สนแผงนานา 
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  ไม้พุ่มเตี้ย ใช้ออกแบบเพ่ือแบ่งแยกพ้ืนที่ ไม่สกัดกั้นมุมมอง ท าให้เกิดพ้ืนที่เปิดเป็นส่วน ๆ จัดให้
เกิดความแตกต่างระหว่างหมู่ไม้ขนาดต่าง ๆ ปลูกเป็นมวลพุ่มแน่นตัดควบคุมทรง แนวรั้วแบ่งเขต ปลูกตัดเป็นเนิน
เขา เป็นท้องทุ่งท่ีคลุมด้วยไม้เตี้ย ๆ  
  7. พืชคลุมดิน (ground cover)  
  พืชคลุมดิน คือ พืชที่มีทรงพุ่มเตี้ยหรือเจริญเติบโตในแนวราบมีระบบรากและล าต้นแน่น มีทั้งมี
ดอก ไม่มีดอกของไม้เนื้อเข็ง และไม้อวบน้ า มีความสูงเมื่อสมบูรณ์เต็มที่ตั้งแต่ 0.15 – 0.30 เมตร (15 – 30 
เซนติเมตร) ได้แก่ หลิวเลื้อย สนเลื้อย สนเลื้อยสีฟ้า กระดุมทองเลื้อย ผกากรองเลื้อย ผกากรองม่วงเลื้อย กาบ
หอยแครงแคระ ก้ามปูหลุด ดาดตะกั่ว ดาดทับทิม ริบบิ้นด า เบญจรงค์ ปีกแมลงสาบ ผักโขมแดง ผักเป็ดแดง พรม
ก ามะหยี่ แพงพวย แพรเซี่ยงไฮ้ เศรษฐีเรือนใน หนวดปลาดุก หัวใจสีม่วง หญ้าด่าง หลิวไต้หวัน ต้อยติ่ง บัวบก ว่าน
มหากาฬ เตยหอม ไผ่เสฉวน ฟ้าประดิษฐ์ พุดด่างแคระ การะเกดหนู 
  การน าพืชคลุมดินมาใช้ในงานภูมิทัศน์ได้หลายลักษณะ เช่น 
  1. จัดเป็นเสมือนพื้นพรม 
  2. ทดแทนสนามหญ้าในพื้นที่วิกฤต เช่น ใต้ร่มเงาไม้ใหญ่ที่ลาดชันสูง ๆ ที่ตัดหญ้ายุ่งยาก 
  3. ป้องกันการพังทลายของดิน และเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน 
  4. การจัดแบ่งพื้นท่ีอย่างกลาย ๆ  
  5. ก าหนดเขตทางเดินเตี้ย ๆ เพ่ือชี้น าทางเดิม 
  6. ให้สีสัน ผิวสัมผัส ที่แตกต่างลงในพ้ืนที่แนวราบ 
  7. ทดแทนหญ้าสนามหญ้า ทั้งนี้เพราะพืชคลุมดินดูแลรักษาง่าย และต่ ากว่าสนามหญ้า ในพ้ืนที่
ขนาดเดียวกัน 
  8. เชื่อมโยงจุดน าของสายตาจากจุดหนึ่งสู่อีกจุดหนึ่ง โดยไม่ปิดบังทิวทัศน์ 
  9. จัดเชื่อมระหว่างกลุ่มต่อกลุ่มของต้นไม้ในระดับใกล้ผิวพ้ืน 
  10. เป็นองค์ประกอบของการจัดสวนหิน 
  ขนำดของพืชพรรณ เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่ต้องพิจารณาในการจัดสวน ถ้าขนาดความสูงใกล้เคียงกัน
จะให้ความรู้สึกสนใจเพียงเล็กน้อย แต่ถ้าใช้ขนาดแตกต่างกันจะให้ความรู้สึกต่อความน่าสนใจมากขึ้น นอกจาก
ขนาดแล้วยังต้องพิจารณานิสัยรูปทรง ประเภทของใบ สี ผิวสัมผัส รวมถึงความแน่น ความโปร่งบาง ซึ่งทั้งหมดเป็น
เรื่องเก่ียวกับคุณค่าของพืชพรรณทั้งสิ้น 
 

ปุ๋ย ธำตุอำหำรบ ำรุงพืช 
  ปุ๋ย คือ สารที่มีธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ปกติพูดถึงค าว่ าปุ๋ยคนมักจะนึกถึง
แต่ปุ๋ยที่มีแต่ธาตุอาหารไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโปแตสเซียม (K) เท่านั้น ทั้ง ๆ ที่ธาตุอาหารมีถึง 16 ธาตุ 
เพียงแต่ว่าธาตุอาหารรองที่เหลือเหล่านั้น เกษตรกรไม่ค่อยได้ใช้ใส่กัน เพราะมีอยู่ในดินอยู่แล้วไม่ค่อยขาดแท้จริง
แล้วสารอะไรก็ตามที่ใส่ให้กับพืชแล้วพืชเจริญเติบโตดี ออกดอกออกผล เราถือว่าเป็นปุ๋ยหมด เช่น น าหอยเชอรี่มา
หมักกับเชื้อจุลินทรีย์และกากน้ าตาล แล้วน าไปผสมน้ ารดต้นไม้ ท าให้ต้นไม้เจริญเติบโตดี เราถือว่าเป็นปุ๋ยอย่างหนึ่ง
ได้เหมือนกัน 
 หน้ำที่ของธำตุอำหำรหลัก มีดังนี ้
  หน้าที่ของไนโตรเจน (N)  
  1. ช่วยให้พืชตั้งตัวเร็วในระยะแรก 
  2. การเจริญเติบโตในส่วนยอดอย่างรวดเร็ว 
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  3. ใบมีสีเขียวเข้มสดใส 
  4. รกท างานได้เต็มที่ 
  5. ท าให้มีดอกมีผลที่สมบูรณ์ 
  พืชที่ท าให้ขาดไนโตรเจน 
  1. ใบแคระแกรน แตกยอด แตกกิ่งก้านช้า 
  2. ใบอ่อนมีสีซีดหรือสีเหลือง 
  3. ใบแก่ตอนล่าง ๆ จะมีสีเหลืองปนสีส้ม 
  4. ขอบใบและปลายใบแห้ง แล้วลุกลามไปยังส่วนในของใบแล้วใบก็จะร่วง 
  5. ดอกและผลที่ได้ไม่สมบูรณ์ 
  พืชที่ได้รับไนโตรเจนมากไป 
  1. ล าต้นอวบน้ า เปราะ หักล้มง่าย 
  2. ใบใหญ่ผิดปกติและมีสีเขียวเข้มมาก 
  3. โรคและแมลงเข้าท าลายได้ง่าย 
  4. เฝือใบหรือใบมากเกินไป ไม่ออกดอกออกผล 
 

หน้าที่ของฟอสฟอรัส (P) 
  1. ช่วยให้แตกรากฝอยได้มากในระยะที่เริ่มปลูกใหม่ ท าให้แตกหน่อเร็วและมีล าต้นแข็งแรง 
  2. ช่วยให้พืชออกดอกออกผลเร็วขึ้น และได้ดอกท่ีสมบูรณ์ 
  3. ท าให้พืชสามารถดูดน้ าและดูดอาหารจากดินได้ดี 
  4. ช่วยให้การสังเคราะห์แสง (ปรุงอาหาร) ของพืชดีขึ้น 
  พืชที่ขาดฟอสฟอรัส 
  1. รากพืชจะผอม สั้น และมีจ านวนน้อย 
  2. ล าต้นลีบ แคระแกรน หยุดการเติบโต 
  3. ท าให้พืชไม่ออกดอกไม่ออกผล 
  4. ใบเล็กผิดปกติ มีสีคล้ า ใบตอนล่าง ๆ มีสีม่วง บริเวณขอบใบ 
  พืชที่ได้รับฟอสฟอรัสมากไป 
  1. ต้นจะแก่และออกดอกเร็วเกินไป 
  2. ใบเล็กและสั้นกว่าปกติ 
  

  หน้าที่ของโปแตสเซียม (K) 
  1. ช่วยท าให้ผนังเซลล์ของพืชหนา แข็งแรง ยากแก่การท าลายของโรคและแมลงศัตรูพืช 
  2. ช่วยให้พืชสร้างและเคลื่อนย้ายอาหารพวกแป้งและน้ าตาลไปเลี้ยงส่วนที่ก าลังเจริญเติบโตและ
ส่งไปเก็บเป็นเสบียงไว้ที่ล าต้นหรือท่ีหัว จึงท าให้เปลือก ล าต้น กิ่งก้าน ราก แข็งแรง ไม่หักโค่นหรือล้มง่าย และท าให้
ทนแล้งได้ด ี
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  3. ท าให้ผลไม้สุกมีสีสันที่สดใสน่ารับประทานและมีรสหวานแหลม 
  พืชที่ขาดโปแตสเซียม 
  1. โตช้า แคระแกรนและเหี่ยวง่าย ไม่ทนแล้ง 
  2. ใบแก่ ส่วนล่าง ๆ จะมีสีเหลืองและเป็นรอยไหม้ตามขอบใบ 
  3. ล าต้นและก่ิงก้านอ่อนแอ หักล้มง่าย 
  4. ขอบใบมีสีซีด มีจุดน้ าตาลระหว่างเส้นใบ 
  5. ถ้าเป็นพืชที่มีหัว หัวจะลีบ ถ้าเป็นผลไม้หรืออ้อย ก็จะไม่ค่อยมีรสหวาน 
  พืชที่ได้รับโปแตสเซียมมากไป 
  1. ต้นพืชและใบจะแกรนและแข็งผิดปกติ 
  2. ปลายใบอ่อนจะเหี่ยว และถ้าเป็นใบแก่ปลายใบจะเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลไหม้เกรียม             
การเจริญเติบโตช้าลงไป 
 
ชนิดของปุ๋ย 
 ปุ๋ยแบ่งออกเป้นประเภทใหญ่ ๆ 2 ประเภท คือ 
 1. ปุ๋ยอินทรีย์ 
 2. ปุ๋ยอนินทรีย์หรือปุ๋ยเคมี 
  1. ปุ๋ยอินทรีย์ เป็นปุ๋ยที่ได้รับจากสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์มี
วัตถุประสงค์หลักเพ่ือปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึ้น ช่วนให้ดินโปร่งร่วนซุย มีการระบายน้ าดี มีการถ่ายเทอากาศ
สะดวกอาจกล่าวได้ว่าปุ๋ยอินทรีย์เป็นวัสดุบ ารุงดินที่จ าเป็นในการปลูกพืชทุกชนิด ส่วนธาตุอาหารที่ได้จากปุ๋ยอินทรีย์
จะมีไม่มากนักเมื่อเทียบกับปุ๋ยเคมี แต่ปุ๋ยอินทรีย์จะช่วยให้ปุ๋ยเคมีมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น เมื่อใส่ให้พืชพร้อม ๆ กัน 
ปุ๋ยอินทรีย์ช่วยให้กล้าไม้ที่ปลูกใหม่ๆ ตั้งตัวได้เร็วขึ้นมีเปอร์เซ็นต์รอดตายสูว ช่วยให้ดินอุ้มน้ าอุ้มปุ๋ยได้ดีขึ้น ช่วย
บรรเทาความเป็นกรดเป็นด่างของดิน ข้อดีอีกอย่างหนึ่งนั่นก็คือ อัตราการใส่ปุ๋ยนั้นไม่ต้องเคร่งครั ดเหมือนปุ๋ยเคมี 
อาจใส่มากเกินไปหน่อยก็ไม่เป็นอันตรายต่อพืช 
  ปุ๋ยอินทรีย์อาจแบ่งได้ 3 ชนิด โดยพิจารณาตามแหล่งก าเนิดของปุ๋ยนั้น เช่น 
  1.1 ปุ๋ยหมัก เป็นปุ๋ยที่ได้จากการผุสลายของซากพืชและซากสัตว์ เช่น จากเศษใบไม้ ใบหญ้า    
เศษพืชชนิดต่าง ๆ แล้วน ามาหมักรวมกัน มีการใส่ปุ๋ยคอกร่วมกับเชื้อจุลินทรีย์ลงไปด้วย เพ่ือเร่งขบวนการย่อยสลาย 
จะท าให้ระยะเวลาในการหมักปุ๋ยสั้นลง และจะมีเชื้อจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ต่อพืชด้วย ปัจจุบันก าลังได้รับความนิยม
มาก เนื่องจากได้เกิดกระแสการตื่นตัวเรื่องสิ่งแวดล้อมและเรื่องเกษตรอินทรีย์ 
  1.2 ปุ๋ยคอก คือ ปุ๋ยที่ได้จากมูลสัตว์ พวกวัว ควาย ช้าง ม้า เป็ด ไก่ หมู รวมทั้งของมนุษย์ด้วย  
ปุ๋ยคอกที่ใช้ควรเป็นปุ๋ยคอกเก่าที่สลายตัวดีแล้ว ถ้าใส่ปุ๋ยคอกใหม่ที่ยังสดอยู่ภายหลัง เมื่อปุ๋ยคอกสลายตัวในแปลง
พืชจะมีความร้อนเกิดขึ้น อาจเป็นอันตรายต่อรกพืชและจะสูญเสียไนโตรเจนในดินไปด้วยในปริมาณที่เท่ากัน มูลวัว 
ควาย ช้าง ม้า จะมีธาตุอาหารในปริมาณที่น้อยกว่ามูลไก่หรือมูลหมู เพราะมูลวัว ควาย ช้าง ม้า จะมีเศษหยาที่ยัง
ย่อยสลายไม่หมดปนอยู่ด้วย ส่วนปุ๋ยคอกที่ได้จากมูลไก่หรือมูลหมูจะไม่มีอะไรเจือปน จึงมีธาตุอาหารพืชค่อนข้าง
เข้มข้น การใส่ลงไปในดินจึงต้องใส่อย่างระมัดระวัง เพราะถ้าใส่ในปริมาณที่มากเกินไปอาจเป็นอันตรายต่อรากพืช 
ซึ่งอาจท าให้พืชตายได ้
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  1.3 ปุ๋ยพืชสด เป็นปุ๋ยที่ได้จากการไถกลบพวกพืชตระกูลถั่วลงไปในดิน ส่วนมากมักใช้ในการ
ปรับปรุงดินในแปลงพืชไร่ เช่น หลังเก็บเกี่ยวพืชไร่แล้วก็จะหว่านเมล็ดพันธุ์พืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วสลาย ถั่วเขียวเมล็ด
เล็ก ปอเทือง ฯลฯ เมื่อพืชตระกูลถั่วเจริญงอกงามจนออกดอก ก็จะใช้รถแทรกเตอร์ไถพรวนให้ต้นถั่วจมผสมไปกับ
ดิน แล้วทิ้งไว้ให้ต้นถั่วผุสลาย ก็จะท าให้ดินโปร่ง ร่วนซุย ท าให้โครงสร้างของดินดีขึ้น นอกจากนั้นพืชตระกูลถั่วยังจะ
ปลดปล่อยธาตุอาหารพวกไนโตรเจนให้แก่พืชใช้ประโยชน์ได้ เพราะพืชตระกูลถั่วมีคุณสมบัติพิเศษ ที่สามารถตรึง
ธาตุไนโตรเจนจากอากาศไว้ที่ปมรากถั่วได้วด้วย 
 

  2. ปุ๋ยอนินทรีย์หรือปุ๋ยเคมี บางทีก็เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “ปุ๋ยวิทยาศาสตร์” เนื่องจากเป็นปุ๋ยที่ได้
จากการสังเคราะห์ทางเคมี จึงสามารถควบคุมปริมาณธาตุอาหารที่พืชต้องการได้ โดยจะอยู่ในรูปแบบของปุ๋ยเม็ด 
ปุ๋ยเกล็ดและปุ๋ยน้ า การใส่ปุ๋ยเคมีควรใส่ให้พอเหมะกับความต้องการของพืช จึงจะท าให้การดูดซึมธาตุอาหารไปใช้
ของพืชเกิดประโยชน์สูงสุด เพราะปุ๋ยเคมีจะไม่ช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดิน ถ้าใส่มากและบ่อย ๆ จะท าให้ดินแข็ง
แน่นทึบ ท าหการระบายน้ าไม่ดีและการถ่ายเทอากาศไม่สะดวก ถ้าใส่ซ้ านาน ๆ เข้า อาจท าให้ดินเปลี่ยนสภาพเป็น
กรด และถ้าใส่ในปริมาณที่เกิน อาจเป็นอันตรายต่อพืชจนถึงตายได้ เพราะฉะนั้น ทางที่ดีที่ สุดควนจะใส่ปุ๋ยเคมีใน
ปริมาณที่น้อยแต่บ่อยครั้งจะดีกว่า 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติ/ผู้รับผิดชอบ 
  ขั้นตอนกำรปฏิบัติ 
  ระยะก่อนด ำเนินโครงกำร 
  1. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัญหาของการด าเนินการ การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวที่ผ่านมา เช่น 
แนวทางท่ีได้ด าเนินการในการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวที่ได้มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้องน าไปปฏิบัติ มีผลสรุปเป็นเช่นไร  
  2. จัดท าฐานข้อมูลของอาคาร ตึก คอนโด ที่อยู่ในพ้ืนที่เขต เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการเชิญชวน
ประชาชนและกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการ 
  3. จัดให้มีการประชุม ระหว่างส านักสิ่งแวดล้อมกับส านักงานเขต โดยเชิญรองผู้อ านวยการส านัก
สิ่งแวดล้อม ผู้อ านวยการส านักงานสวนสาธารณะ ผู้อ านวยการเขต ผู้ช่วยผู้อ านวยการเขต หัวหน้าฝ่ายโยธา หัวหน้า
ฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ หัวหน้าสวนสาธารณะ โดยผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อมเป็นประธาน 
เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการและนโยบายและร่วมพิจารณาในการจัดท าโครงการสวนดาดฟ้า 
  4. จัดอบรมเจ้าหน้าที่ด้านการเกษตรของส านักงานสวนสาธารณะและของส านักงานเขต เพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู้และศักยภาพในด้านการจัดสวนดาดฟ้า โดยวิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดสวนดาดฟ้า ซึ่งมี
ระยะเวลาในการอบรม 2 วัน โดยแบ่งเป็นภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
  5. จัดเตรียมแผนการประชาสัมพันธ์โครงการสวนดาดฟ้า โดยใช้สื่อต่าง ๆ เช่น ทีวี (ขอความ
อนุเคราะห์ในรูปตัววิ่งหน้าจอ) วิทยุ เสียงตามสายในสวนสาธารณะ ป้ายประชาสัมพันธ์ ตามจุดต่าง ๆ แผ่นพับ และ
หนังสือเชิญชวนประชาชนเข้าร่วมโครงการ 
 

  ระยะเวลำด ำเนินโครงกำร 
  6. แต่งตั้ ง เจ้าหน้าที่ ผู้ เกี่ ยวข้องและเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติ งาน คณะท างานประกอบด้วย              
รองผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อม ผู้อ านวยการส านักงานสวนสาธารณะ ผู้ช่วยผู้อ านวยการส านักงานเขต หัวหน้า
ฝ่ายโยธา หัวหน้าฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ หัวหน้าสวนสาธารณะและเจ้าหน้าที่ด้านการเกษตรทั้ง
ของส านักงานสวนสาธารณะและส านักงานเขต 
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  7. ประชุมคณะท างานเพ่ือวางแผนด าเนินการโครงการและวิเคราะห์ภาพข้อมูลจากที่ได้ศึกษาและ
รวบรวมมา 
  8. คณะท างานจัดท าหนังสือเชิญชวนและประชาสัมพันธ์ถึงวัตถุประสงค์ของโครงการให้ประชาชน
หรือกลุ่มเป้าหมายได้รับทราบ พร้อมแนบหนังสือการตอบรับการเข้าร่วมโครงการ โดยผู้อ านวยการส านักงานเขตลง
นาม 
  9. ส านักงานสวนสาธารณะ จัดอบรมให้ความรู้กับประชาชนและกลุ่มเป้าหมายที่สมัครเข้าร่วม
โครงการจัดท าสวนดาดฟ้า โดยวิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดสวนดาดฟ้า และจัดหาสถานที่ที่เหมาะสมโดยแบ่ง
การอบรมเป็นรุ่น ๆ ละ 150 คน มีระยะเวลาในการอบรมในแต่ละรุ่น  1  วัน (วันเสาร์และวันอาทิตย์) 
  10. เจ้าหน้าที่ฝ่ายโยธาและเจ้าหน้าที่การเกษตร ร่วมปฏิบัติงานตรวจสอบพื้นท่ีอาคาร ตึก คอนโด 
เพ่ือให้ข้อเสนอแนะแก่ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการทั้งด้านความแข็งแรงของโครงสร้าง จุดที่
เหมาะสมและทิศทางลมรวมทั้งระบบการให้น้ าแก่สวนดาดฟ้า รวมทั้งให้ค าแนะน าด้านต้นไม้ที่เหมาะแก่การจัดสวน
บนดาดฟ้า 
  11. ด าเนินการติดตามผล เมื่อโครงการสวนดาดฟ้าที่ประชาชนเข้าร่วมโครงการได้ด าเนินการแล้ว
เสร็จเพื่อรับทราบปัญหาและทางแก้ไข เพ่ือน าปัญหาดังกล่าวเป็นข้อมูลส าหรับงานครั้งต่อไป 
 

  ระยะหลังด ำเนินโครงกำร 
  12. ประเมินผลโครงการ สรุปและรายงานการด าเนินการตามโครงการให้ผู้อ านวยการส านัก
สิ่งแวดล้อมทราบ 
  ผู้รับผิดชอบโครงกำร 
  รองผู้อ านวยการส านักสิ่งแวดล้อม ผู้อ านวยการส านักงานสวนสาธารณะ ผู้ช่วยผู้อ านวยการเขต 
หัวหน้าฝ่ายโยธา หัวหน้าฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ หัวหน้าสวนสาธารณะ เจ้าหน้าที่การเกษตรของ 
ส านักงานสวนสาธารณะและส านักงานเขต 
 

  งบประมำณที่ต้องใช้และระยะเวลำด ำเนินกำร 
  1. งบประมำณ 
   การด าเนินการโครงการใช้งบประมาณทั้งสิ้น 1,130,000 บาท (หนึ่งล้านหนึ่งแสน -   
สามหมื่นบาทถ้วน) โดยเบิกจ่ายจากงบประมาณของกรุงเทพมหานคร ประจ าปีงบประมาณ 2560 ประกอบด้วย
รายงานค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ดังนี้ 
   1. ค่าจัดท าป้ายคัทเอาท์ ขนาด 3 เมตร x 6 เมตรเพ่ือติดตั้งประชาสัมพันธ์โครงการให้
ประชาชนทราบ จ านวน 34 แผ่น โดยติดตั้งตามสวนสาธารณะทั้ง 34 แห่ง (34 แผ่น x 4,500บาท) เป็นเงิน 
153,000 บาท (หนึ่งแสนห้าหมื่นสามพันบาทถ้วน) 
   2. จัดท าป้ายไวนิลขนาด 1.5 เมตร x 3 เมตร เพ่ือติดประชาสัมพันธ์โครงการให้
ประชาชนทราบ โดยติดป้าย ณ หน้าส านักงานเขต 50 เขต (50 ผืน x 700 บาท) เป็นเงิน 35,000 บาท      
(สามหมื่นห้าพันบาทถ้วน) 
   3. จัดท าแผ่นพับประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้และคุณประโยชน์ของสวนดาดฟ้าแก่ประชาชน 
จ านวน 250,000 แผ่น เป็นเงิน 250,000 บาท (สองแสนห้าหมื่นบาทถ้วน) 
   4. จัดท าหนังสือเชิญชวนประชาชนเข้าร่วมโครงการพร้อมแบบตอบรับเข้าร่วมโครงการ 
จ านวน 20,000 แผ่น เป็นเงิน 20,000 บาท (สองหมื่นบาทถ้วน) 
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   5. ค่าจ้างวิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดสวน เพ่ืออบรมให้ความรู้แก่เจ้าหน้าที่ของ
ส านักงานสวนสาธารณะและส านักงานเขต (8 ชั่วโมง x 1,000 บาท x 8 วัน) เป็นเงิน 64,000 บาท (หกหมื่น-   
สี่พันบาทถ้วน) 
   6. ค่าจ้างวิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดสวน เพ่ืออบรมให้ความรู้แก่ประชาชน (8 ชั่วโมง 
x 1,000 บาท x 10 วัน) เป็นเงิน 80,000 บาท (แปดหมื่นบาทถ้วน) 
   7. ค่าจัดประชุมเจ้าหน้าที่เกษตรของส านักงานสวนสาธารณะและส านักงานเขต โดยเป็น
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มค่าอาหารกลางวัน (240 คน x 200 บาท) เป็นเงิน 288,000 บาท (สองแสน-      
แปดหมื่นแปดพันบาทถ้วน) 
   8. ค่าจัดประชุมประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
ค่าอาหารกลางวัน (150 คน x 200 บาท x 8 วัน) เป็นเงิน 240,000 บาท (สองแสนสี่หมื่นบาทถ้วน) 
 

2. ระยะเวลำด ำเนินกำร 
   ปีงบประมาณ 2560 (1 ตุลาคม 2559 – 30 กันยายน 2560) 
 

  แนวทำงกำรบริหำรควำมเสี่ยง 
 

ล ำดับ
ที ่

ควำมเสี่ยง/ปัญหำที่อำจเกิดขึ้น แนวทำงกำรบริหำรควำมเสี่ยง 
หน่วยงำน/บุคคลที่

เกี่ยวข้อง 
1 ประชาชนขาดความตระหนักต่อ

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะ
การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว เพ่ือลดปัญหา
สภาวะโลกร้อน 

การสร้างความเข้าใจและให้ความรู้ ให้
ตระหนักถึงปัญหาสภาวะโลกร้อน 

ส านักงานสวนสาธารณะ 
ฝ่ายรักษาความสะอาดฯ 
ส านักงานเขต 

2 งบประมาณท่ีสนับสนุนด้านการ
รณรงค์ การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวและ
การจัดท าสวนดาดฟ้า 

ขอรับการสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมใน
ส่วนของการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 
รวมทั้งการจัดให้มีการอบรมประชาชน 

ส านักงานสวนสาธารณะ 

3 ระบบการตรวจสอบ/ประเมินผล 
อาจไม่ครอบคลุม 

จัดท าระบบการประเมินผลเปรียบเทียบ
ก่อนด าเนินการและหลังด าเนินการ 

ส านักงานสวนสาธารณะ 
ฝ่ายรักษาความสะอาดฯ 
ส านักงานเขต 

4 ความต่อเนื่องของโครงการขึ้นอยู่
กับนโยบายของผู้บริหาร 

ผู้บริหารให้ความส าคัญกับแนวทางการ
เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวให้โครงการสามารถ
ด าเนินการได้อย่างต่อเนื่อง 

ส านักงานสวนสาธารณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐ 

 

กำรประเมินผล 
  ตัวชี้วัด  
  1. การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวให้ได้ตามเป้าหมายนโยบายของผู้บริหารกรุงเทพมหานคร 
  2. ความพึงพอใจของประชาชนต่อการมีพ้ืนที่สีเขียว ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 ในกลุ่มเป้าหมาย 
  วิธีการประเมินผล 
  1. ส ารวจจ านวนอาคาร ตึก คอนโด ที่มีพ้ืนที่ว่างบนดาดฟ้า ในพ้ืนที่ต่าง ๆ เพ่ือเป็นข้อมูลในการ
ส่งเสริม 
  2. เปรียบเทียบผลการด าเนินการที่ได้ด าเนินการแล้วเสร็จกับข้อมูลที่ได้บันทึกไว้ว่ามีผลของการ
ด าเนินการได้ผลมากน้อยเพียงใด 
  3.  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

ข้อเสนอแนะ 
  1. ผู้บริหารให้ความส าคัญกับแนวทางการเพิ่มพ้ืนที่สีเขียว เพื่อให้การเพิ่มพ้ืนที่สีเขียวด าเนินการได้
อย่าง่ต่อเนื่อง 
  2. ส่งเสริมให้ประชาชนเกิดความกระตือรือร้นในการพัฒนาพ้ืนที่สีเขียว โดยการจัดโครงการ
ประกวดต่าง ๆ เช่น การประกวดสวนสาธารณะในหมู่บ้านจัดสรร การประกวดจัดสวนหย่อมหน้าบ้าน การประกวด
จัดสวนบนดาดฟ้า การประกวดสวนในอาคาร การประกวดถนนสีเขียวที่สวยงาม การประกวดพ้ืนที่สีเขียวใน
สถานศึกษา การประกวดต้นไม้ใหญ่ เป็นต้น 
  3. การยกย่องผู้ที่สนับสนุนในการพัฒนาพ้ืนที่สีเขียว ผู้มีส่วนในการสนับสนุนการพัฒนาพ้ืนที่       
สีเขียว ไม่ว่าจะเป็นการสนับสนุนในรูปของที่ดินหรือเงินบริจาค การจัดท าพ้ืนที่สีเขียวหรือในรูปแบบอ่ืน ๆ สมควร
ได้รับการยกย่อง โดยอาจท าในรูปของการติดป้าย การมอบโล่ การมอบประกาศนียบัตร หรือการประกาศเกียรติคุณ 
  4. การจัดการฝึกอบรม สัมมนาหรือดูงาน ควรสนับสนุนให้เจ้าหน้าที่ ผู้น าชุมชน ครู อาจารย์ ผู้น า
เยาวชนและผู้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาพ้ืนที่สีเขียว มีโอกาสเข้ารับการฝึกอบรมสัมมนาหรือดูงาน เพ่ือเป็นการ
แลกเปลี่ยนและถ่ายทอดความรู้ 
 
 

  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก 

 



๓๒ 

 

เตรียมควำมพร้อมดำดฟ้ำ ตึกแถว ให้เป็นสวนลอยฟ้ำ 
 

ดาดฟ้า ตึกแถว ไม่ได้มีไว้แค่ตากผ้า ตั้งแท้งค์เก็บน้ า หรือเอาไว้เก็บของ เราสามารถจัดสวนเล็ก ๆ 
ท าเป็นที่นั่งพักผ่อน เป็นห้องท างานกลางสวน ออกก าลังกาย ยืดเส้นยืดสาย เป็นมุมจิบกาแฟตอนเช้า ๆ เป็นแปลง
ปลูกผักสวนครัวเล็ก ๆ น้อย ๆ เก็บพริกเด็ดกระเพรา โหระพา ไปต้มย าท าแกงได้ อีกอย่ างหนึ่ง สวนดาดฟ้าเป็น
เหมือนฉนวนกันความร้อนอย่างดีให้กับห้องที่อยู่ด้านล่าง ก่อนลงมือแปลงโฉมดาดฟ้า ตึกแถว ให้เป็นสวนลอยฟ้า    
มีสิ่งที่ต้องค านึงถึงและควรจะเตรียมการล่วงหน้า ดังนี้ 

1. โครงสร้างอาคาร 
 - อาคารทั่วไปวิศวกรค านวนให้รับน้ าหนักได้ประมาณ 200 – 400 กิโลกรัม/ตารางเมตร 
 - อาคารเก่า ตึกเก่า อายุมากกว่า 30 – 40 ปี อาจรับน้ าหนักได้ไม่ถึง 200 – 400 

กิโลกรัม/ตารางเมตร เพ่ือความปลอดภัยไม่ควรมีบ่อปลา น้ าพุ น้ าตก อ่างบัวใหญ่ที่ใช้น้ าเยอะ ๆ หรื อต้นไม้ใหญ่
เพราะมีน้ าหนักมากเกินโครงสร้าง ควรเลือกเป็นพวกไม้กระถาง ใช้ต้นไมเ้ล็ก ๆ มีขนาดพอเหมาะ 

2. น้ าที่จะใช้รดต้นไม้  
 เป็นเรื่องส าคัญมากหากบนดาดฟ้าไม่มีก๊อกน้ าก็ต้องจัดเตรียมต่อท่อประปาขึ้นมาบน

ดาดฟ้ารอไว้ก่อนที่จะเริ่มปลูก ส่วนเรื่องระบายน้ าอันนี้ก็ส าคัญต้องค านึงถึงท่อระบายน้ าบนดาดฟ้าซึ่งบางครั้งอาจ 
จะตัน น้ าระบายไม่ได้ เอ่อล้นลงชั้นล่างของตึกแถว ก่อนออกแบบต้องส ารวจทางระบายน้ าบนดาดฟ้า 

3. ลมแรง แดดจัด ต้นไม้ที่เหมาะสมก็ควรเป็นต้นไม้ที่ทนแดด ทนฝน อดน้ าได้ 3 – 4 วัน เมื่อ  
วันไหนไม่มีโอกาสดูแลขึ้นมารดน้ าก็จะได้อยู่รอด ไม่ควรใช้ต้นไม้ที่มีพุ่มใบแผ่กว้าง พุ่มแน่น เพราะลักษณะพุ่มแบบนี้
เป็นแนวต้านลมที่พัดมาแรง ๆ จะท าให้ใบแตก ขาดเป็นริ้ว ๆ เลือกต้นไม้ที่ใบร่วงไม่บ่อย ลดปัญหาการเก็บกวาด 

4. ความชื้น ที่ไหนมีน้ าที่นั่นมีความชื้น ต้นไม้ต้องการน้ าหล่อเลี้ยงให้ดินชุ่มชื้น แต่ผนังบ้านเรา   
ไม่ต้องการความชื้นเพราะจะเกิดเชื้อราได้ ฉะนั้นต้องเตรียมการป้องกันความชื้นให้กับผนังก่อน เช่น ทาน้ ายากันซึม
ที่ดาดฟ้า 

5. การวางต าแหน่งปลั๊กไฟ สวิตซ์ไฟ 
 เลือกต าแหน่งที่ปลอดภัย แดดส่องไปไม่ถึง ไม่มีน้ าไหลผ่านหรือฝนสาด ที่ส าคัญต้องมี    

ฝาครอบปลั๊กปิดด้านหน้าอีกชั้นหนึ่ง ส่วนสายไฟเลือกชนิดที่ระบุว่าใช้กับภายนอกอาคารเพราะจะแข็งแรง ทนทาน
เป็นพิเศษ ร้อยใส่ท่อให้เรียบร้อยป้องกันความร้อน ความชื้น ป้องกันพวกหนู แมลงกัดแทะสายไฟ และควรมีการ   
ติดเบรกเกอร์ตัดไฟเผื่อเกิดไฟฟ้าลัดวงจร 

6. ต าแหน่งปลูกหรือวางกระถางต้นไม้ ควรอยู่ในที่ปลอดภัย ไม่ตั้งในต าแหน่งที่ตัว เราจะต้อง
ออกไปนอกอาคาร เพ่ือการรดน้ า พรวนดิน และเพ่ือความปลอดภัยของคนที่เดินอยู่ข้างล่าง ไม่เสี่ยงโดนกระถาง
ต้นไม้หล่นใส่ด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๓ 

 

สวนดำดฟ้ำแบบกึ่งเต็มพืน้ที่ของดำดฟ้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๔ 

 

สวนผักลอยฟ้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๕ 

 

สวนดำดฟ้ำที่ใช้กระถำงประดับตกแต่ง แบบง่ำยๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๖ 

 

สวนดำดฟ้ำที่ใช้กรวดแม่น้ ำมำประดับ ตกแต่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๗ 

 

บรรณำนุกรม 
 

หนังสือทั่วไป 
จิรพล  สินธุนาวา.2522. การเปลี่ยนแปลงภาระอากาศ : ความอยู่รอดของมวลมนุษย์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.ศูนย์วิจัยป่าไม้. (มปป.) มาตรการในการเพ่ิมและการจัดการพ้ืนที่สีเขียวในเขตชุมชน     
อย่างยั่ งยืน . รายงานวิจัยส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม. กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร 
สุนีย์  มัลลิกะมาลย์ วินดา  สาวัณย์ทักษิณ และ นันทพล  กาญจนวัฒน์.2533. การจัดกท าแผนรองรับวิกฤติการณ์
สภาวะสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบด้านการท่องเที่ยว จ าแนกตามปัญหาขยะและน้ าเสีย. รายงานวิจัยกระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬา. กรุงเทพมหานคร 
สุนีย์  มัลลิกะมาลย์.2545. รัฐธรรมนูญกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพิทักษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อม. ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร 
กองนโยบายและแผน ส านักสิ่งแวดล้อม.2556. คู่มืออาสาสมัครพิทักษ์สิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร 
บทควำมในอินเตอร์เน็ต 
http://www.bmatc.net/clib 
http://www.nova....style_Foof_htm 
http://home.sanook.com/61/ 
http://www.homedec.in.th/ 
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๓๘ 

 

ประวัติผู้เขียนเอกสำรรำยงำนกำรศึกษำส่วนบุคคล 
 

ชื่อ – นำมสกุล   นายยงทวี  โพธิษา 
 

วุฒิกำรศึกษำ   ปริญญาตรี สาขาเกษตรศาสตร์บัณฑิต (ส่งเสริมการเกษตร) 
    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

ประวัติกำรรับรำชกำร  
    - 24 มิถุนายน 2531  เจ้าพนักงานการเกษตร 2 งานส่งเสริมและเผยแพร่ 
      กองสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 
    - 3 กรกฎาคม 2532 เจ้าพนักงานการเกษตร 2 งานปลูกบ ารุงรักษา 2 
      ฝ่ายปลูกบ ารุงรักษา กองสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 
    - 1 ตุลาคม 2533 เจ้าพนักงานการเกษตร 3 งานปลูกบ ารุงรักษา 2 

  ฝ่ายปลูกบ ารุงรักษา กองสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 
    - 1 ตุลาคม 2536 เจ้าพนักงานการเกษตร 4 งานปลูกบ ารุงรักษา 2 

  ฝ่ายปลูกบ ารุงรักษา กองสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 
- 16 สิงหาคม 2539 เจ้าพนักงานการเกษตร 5 งานปลูกบ ารุงรักษา 1 
  ฝ่ายปลูกบ ารุงรักษา กองสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 

    - 21 ตุลาคม 2541 เจ้าพนักงานการเกษตร 5 ฝ่ายรักษาความสะอาดและ 
      สวนสาธารณะ ส านักงานเขตราษฎร์บูรณะ 
    - 22 มีนาคม 2541 เจ้าพนักงานการเกษตร 5 ฝ่ายปลูกบ ารุงรักษา 
      กองสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 
    - 27 กันยายน 2545 เจ้าหน้าที่บริหารงานการเกษตร 6 หัวหน้าสวนหนองจอก 
      ส่วนสวนและต้นไม้ 2 ส านักงานสวนสาธารณะ ส านักสวัสดิการสังคม 
    - 6 กันยายน 2548 เจ้าหน้าที่บริหารงานการเกษตร 6 หัวหน้าสวน 60 พรรษา 
      สมเด็จพระบรมราชินีนาถ กลุ่มสวนสาธารณะ 2 ส านักงานสวนสาธารณะ 
      ส านักสิ่งแวดล้อม 
    - 26 พฤษภาคม 2551 เจ้าหน้าที่บริหารงานเกษตร 7 หัวหน้าสวนสมเด็จ- 

  พระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ กลุ่มสวนสาธารณะ 1 ส านักงานสวนสาธารณะ 
      ส านักสิ่งแวดล้อม 
    - 5 สิงหาคม 2554 เจ้าพนักงานการเกษตรอาวุโส  

  หัวหน้าสวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ กลุ่มสวนสาธารณะ 1 
  ส านักงานสวนสาธารณะ ส านักสิ่งแวดล้อม 
 

เกียรติประวัติ   ข้าราชการพลเรือนดีเด่น ระดับประเทศของกรุงเทพมหานคร 
    ประจ าปีพุทธศักราช 2544 
 

ต ำแหน่งหน้ำที่ปัจจุบัน  เจ้าพนักงานการเกษตรอาวุโส หัวหน้าสวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ 
    กลุ่มสวนสาธารณะ 1 ส านักงานสวนสาธารณะ ส านักสิ่งแวดล้อม 

 


